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 �������  Stéphane Godin

22 VILLAGES
20 228 HABITANTS
3 RELIEFS DE MONTAGNE

Voyager sur les terres de Haut-Jura  
Saint-Claude, c’est se donner la possibilité 
d’être séduit à tout moment. Car ici, tout 
semble contrasté : l’union dans l’assiette 
de la truite et du Bleu, la touffeur estivale 
apaisée par la fraîcheur d’un canyon, le 
froid hivernal adouci par la lumière du 
soleil sur la neige, la ville étagée au cœur 
de sa vallée... La singularité d’un territoire 
multiple, encore préservé, un espace 
aménagé sans être dénaturé, qui offre à 
ses habitants et ses visiteurs une liberté 
précieuse : celle de vivre à son rythme.
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SommaireEdito
Saint-Claude est riche d’une longue 
histoire. Fondée par des moines, devenue 
abbaye puis lieu de pèlerinage recherché, 
elle fut le creuset d’un savoir-faire de 
grande qualité. D’abord artisanal, il 
devint industrieux puis industriel avec 
en corollaire, au XXe siècle, une histoire 
sociale féconde. La cathédrale, l’espace 
archéologique du musée de l’Abbaye, la 
Maison du peuple et La fraternelle ainsi 
que le musée de la Pipe et du Diamant en 
sont aujourd’hui les témoins.

Une architecture particulière où 
cohabitent ateliers et lieux de vie parfois 
surplombés par des ponts audacieux, 
un climat changeant mais toujours 
montagnard apportent au territoire une 
certaine rudesse. Néanmoins c’est en son 
sein que les mains sont devenues expertes 
pour ciseler le bois, la corne, l’ivoire, tailler 
le diamant et les pierres fines. Trouver 
une telle délicatesse ici touche presque à 
l’exotisme, certainement à l’insolite.  
Une des visites proposées par l’équipe de 
l’Office de Tourisme pourra vous donner un 
éclairage passionnant sur ce patrimoine.

Cependant, il n’est pas nécessaire de 
comprendre le lieu de son séjour pour 
qu’il soit réussi. La force de Haut-Jura 
Saint-Claude est de vous offrir au gré du 
bruit de ses cascades, de ses points de vue 
saisissants, du parfum de ses forêts, du 
souffle du vent le long de ses sentiers une 
expérience sensorielle unique. 
La diversité topographique façonne un 
territoire de caractère inspirant pour ses 
habitants, procurant une offre complète à 
ses visiteurs.

L’équipe ayant confectionné ce magazine 
l’a fait avec le plus grand soin, beaucoup 
de plaisir. Le même que celui ressenti 
par nos artisans d’hier et d’aujourd’hui. 
Celui que vous aurez lors de votre séjour à 
Haut-Jura Saint-Claude, vécu comme une 
respiration enivrante, apaisante, un souffle 
de plénitude.

Claude Mercier 
Vice-président de la

Communauté de communes
Haut-Jura Saint-Claude, 

en charge du tourisme
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MARS

27.03
JOURNÉE 
INTERNATIONALE 
DU FROMAGE
L'occasion de mettre en avant 
nos 3 fromages AOP !

AVRIL

4, 5 ET 6.04
FESTIVAL
INTER’NATURE 
DU HAUT-JURA
Saint-Claude 
Conférences, animations 
et photos animalières en 
vedette, le FINA c’est le 
rendez-vous annuel des 
amoureux de la nature, des 
amateurs et des profession-
nels de l’image.

JUIN 

DU 23 MAI AU 1ER JUIN
FESTIVAL DE MUSIQUE 
DU HAUT-JURA
Saint-Claude 

FÊTE DE LA VILLE
Saint-Claude

FÊTE DU BARRAGE
Cuttura
Course de caisses à savon, 
concert, spectacle au bord de 
l’eau.

20, 21 ET 22.06
MAD JACQUES
Hautes Combes
Un événement alliant trek et 
festival outdoor.

27, 28 ET 29.06
FOREST’CIME CHALLENGE
Saint-Claude 
Épreuve cycliste par étapes.

28 ET 29.06 
SAINT-CLAUDE PIPE SHOW
Saint-Claude
Un événement où fumeurs 
de pipe et artisans pipiers 
se réunissent, offrant aux 
visiteurs la chance de découvrir 
ce savoir-faire local qui fait 
la renommée de Saint-Claude.

365 JOURS
ensemble

Nouveau ! 
Une aventure 
100 % nature
à partager

JANVIER

25.01
PARADES & 
MÉTAMORPHOSES
Saint-Claude
Au théâtre de la Maison 
du Peuple, spectacle 
de danse qui explore 
l’interdépendance entre 
humains, nature et 
planète.

ÉVÉNEMENTS

FÉVRIER

18.02 
JURAQUETTE 

Les Bouchoux 
À tous les amateurs de 
randonnée en raquettes et 
de moyenne montagne : 
une journée sportive 
et festive pour petits et 
grands ! Deux parcours 
proposés : 6 et 12 km.

LA BI'SEX'STYLE
La Pesse 
Course de ski de fond 
par équipes de deux (un 
homme, une femme) avec 
deux relais (un en style 
classique et un en skating).

Une belle 
occasion de 
déguster les 
traditionnels 
michons !

MAI

3.05
LES SOUFFLACULS
Saint-Claude 
Fête carnavalesque 
traditionnelle.

CARMENTRAN
Viry 
Défilé de chars, au rythme de 
divers groupes de musique.
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NOVEMBRE

CONCERTS DE LA 
SAINTE-CÉCILE 
Conservatoires, harmonies 
et orchestres locaux
célèbrent la musique.

OCTOBRE 

4 ET 5.10
AZIMUT FESTIVAL
La Pesse 
Festival de musiques du 
monde, juste avant les 
premières neiges. Une 
programmation qualitative 
et une convivialité hors 
norme.

12.10
TRAIL DES 7 MONTS
Septmoncel 
Un panel de parcours pour 
tous les goûts et tous les 
niveaux, traileurs, coureurs, 
marcheurs, pour découvrir 
le Haut-Jura dans une 
ambiance festive.

JUILLET 

LA RI’BOTTE
Saint-Claude
2 journées festives autour 
d’animations variées : concerts, 
danse, structures gonflables, 
tombola, restauration, buvette.

13.07
UTTJ / JURAPICS
Saint-Claude 
Un Tour en Terre du Jura : 
ultra trail au cœur du Parc 
Naturel Régional.

14.07
FÊTE NATIONALE
Lavans-lès-Saint-Claude
Ravilloles
Saint-Claude 
Feux d’artifice, concerts, 
restauration, buvette.

18 ET 19.07
LA SANCLAUDIENNE
Saint-Claude
Braderie d'été et animations au 
cœur de la ville.

18, 19, 20, 23, 24 ET 25.07 
LA MACHINE DE 
PANDORE
Saint-Lupicin
Spectacle son et lumière.

FÊTE DE VILLAGE
LA DIAMANTINE
Les Moussières

SEPTEMBRE 

FÊTE DE VILLAGE
La Pesse 

6.09
1001 VIRAGES
Saint-Claude 
Rassemblement de motards. 

FÊTE DE VILLAGE
Coteaux du Lizon

20 ET 21.09 

LA FORESTIÈRE
Haut-Jura et Ain 
Épreuves VTT, gravel kids 
et enduro.

20 ET 21.09
JOURNÉES DU 
PATRIMOINE
Les lieux culturels ouvrent 
gratuitement leurs 
portes avec une  
programmation 
dédiée.

Idéal pour préparer 
les cadeaux 

de fin d’année !

Ne manquez pas  
l'incontournable 
Loto bouse !

DÉCOUVREZ 
tout l’agenda des 

événements
Ne manquez pas les 

fêtes et animations 
du territoire

en scannant ce QR Code 
ou sur le site web

haut-jura-saint-claude.com

DÉCEMBRE 

TOUT LE MOIS 
LES ATELIERS EN FÊTE
Ravilloles 
Exposition d'une 20 aine 
d'artisans pour découvrir 
leurs créations uniques 
dans une ambiance d'atelier. 
Pour des cadeaux 100 % 
locaux et artisanaux !

13.12
JOURNÉE
INTERNATIONALE DE 
LA RACLETTE
Une bonne excuse pour 
tester aussi avec du Morbier 
et du Bleu de Gex !

AOÛT 

FÊTE DE VILLAGE
LA RUBATÉE 
Lajoux

FÊTE DE VILLAGE
Septmoncel
Venez fêter la Saint-Louis !

ENDURO DE LA PIPE
Saint-Claude
Course VTT enduro.

FÊTE DE VILLAGE
Les Bouchoux
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Renouer avec
la nature
Sauvage et préservé, le Haut-Jura offre des paysages uniques aux reliefs 
variés, composés de combes, de vastes espaces, de cascades et de lacs, 
de forêts... En toute saison, à votre rythme, lâchez prise et laissez-vous 
séduire par la beauté de la nature ! 
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 ����������  Stéphane Godin
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Manuel Lembke
Chef du service milieux 
naturels, agriculture et 
forêt, au Parc Naturel 
Régional du Haut-Jura

Le Jura a su 
préserver un certain 

capital environnemental 
grâce à des pratiques 

anciennes qui n’en 
sont pas moins 
performantes.

TÉMOIGNAGE

Préserver 
un équilibre naturel 
Mon parcours professionnel, marqué par une passion pour les montagnes, m'a mené à 

arpenter de nombreux massifs de France. Du sud du Massif central aux Vosges en passant 
par les Alpes, chaque région a apporté sa contribution à mon expérience. Depuis 5 ans, 

c'est dans le Haut-Jura que j'ai élu domicile.

près avoir œuvré pendant 
11 ans dans les Vosges, 
j'avais envie de relancer 

la machine, de découvrir de 
nouveaux lieux, de retrouver 
des milieux et des espèces 
préservés. Le Jura m'a offert cette 
opportunité. Car il abrite encore 
des espèces emblématiques 
comme le grand tétras, le lynx, 
la loutre et le papillon solitaire 
disparus des Vosges ou en cours 
de l’être. 

J’ai aussi été surpris de retrouver 
autant de tourbières dites 
acides sur un massif calcaire, qui 
plus est remarquables. Elles sont 
le témoin de l’importance d’avoir 
des zones humides et des cours 
d’eau en bon état sur un massif 
karstique, certes bien arrosé, 
mais où l’eau reste peu et est si 
précieuse.   

Cependant, aucun territoire n'est 
à l'abri des défis actuels, mais 
le Jura a su préserver un certain 
capital environnemental grâce  
à des pratiques anciennes qui n’en 
sont pas moins performantes. 

On peut citer l’agriculture avec 
ses quatre AOP, la sylviculture 
et la futaie jardinée, le tourisme 
et son développement raisonné. 
Tout est une question d’équilibre 
et de prise en compte. Sur ce 
massif, ces deux composantes 
sont bien présentes. Le Jura, 
comme tous les massifs 
montagneux, est confronté à des 
changements impactants, qu’ils 
soient climatiques, sociétaux 
ou économiques. Comme les 
actes individuels ne suffiront 
pas, la tradition de coopération, 
historiquement présente sur  
le massif, est un atout  
majeur pour trouver des 
solutions.

Au sein du Parc Naturel Régional  
du Haut-Jura, nous travaillons 
avec les acteurs locaux 
pour définir de nouveaux 
engagements collectifs de  
notre territoire à l'horizon 2041. 
Notre objectif ? S’adapter pour 
nous permettre de rester un 
territoire à fortes valeurs où il fait 
bon vivre, pour la faune, la flore 
et les humains.

A
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UN BOL D'AIR PUR
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Calcaire et conifères

Terre de contrastes
Ancienne terre façonnée par les glaciers, le territoire a connu 
d’importantes transformations paysagères au fil des siècles. Caractérisé 
par sa pierre calcaire, il offre un relief unique, marqué par la présence 
de dolines, de cascades, ainsi que de plis géologiques impressionnants 
et facilement observables. Les combes, ces petites vallées encaissées 
bordées de crêts, se dévoilent sur les hauteurs, ajoutant au charme 
singulier de cette région.

Avec plus de 250 000 ha de forêt soit près de la moitié de la superficie 
du département, le Jura possède l’une des plus vastes forêts naturelles 
de moyenne montagne. La sylviculture prend une place importante sur 
notre territoire. On ne peut parler de forêt sans évoquer les nombreux 
résineux qui s’y concentrent, notamment le sapin et l’épicéa. 

Depuis 1986, les terres du 
Haut-Jura sont encadrées 
par la Charte du Parc 
naturel régional du Haut-
Jura. Tourbières, pelouses 
sèches, lacs, forêts, milieux 
rupestres... Les montagnes 
du Haut-Jura sont sauvages 
et préservées, elles abritent 
une multitude d’espèces 
animales et végétales 
dont certaines sont rares 
et protégées. Habitants, 
voyageurs, observateurs, 
aidez-nous à préserver cet 
écosystème précieux ! 

70 %
DU TERRITOIRE
 
est couvert de forêt. Elle se serait 
installée voilà plus de 7 000 ans sur le 
massif. Omniprésente au point d’en 
inspirer le nom : Jura est en effet un dérivé 
celtique signifiant « contrée de forêt ». 
Une contrée où l’épicéa est roi. 

TENDRE
MONTAGNE

Dans les sous-bois

Notre région abrite de nombreuses espèces 
de champignons comme les morilles, bolets, 
cèpes et girolles, illustrant la générosité de 

nos forêts jurassiennes. Ici, il conviendra 
d'observer, de respecter la nature et de 

pratiquer une cueillette raisonnée.

 ���������  Hugo Puveland
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Le grand tétras, ou grand coq de bruyère, est le 
plus gros gallinacé d’europe, vivant dans des forêts 
de conifères. Sensible au bruit, il se déplace peu 
et reste essentiellement perché. En hiver, il se 
nourrit principalement d’aiguilles de pin ou de 
sapin, tandis qu’en été son alimentation inclut 
baies, insectes et bourgeons. Son habitat naturel 
est protégé depuis 1992 par un arrêté préfectoral, 

notamment dans la forêt du Massacre à Lajoux. Le 
Haut-Jura abrite environ 350 individus.

En symbiose 

Vies sauvages
La richesse des milieux naturels du Haut-Jura, comprenant forêts, 
rivières, montagnes et prairies, crée un véritable havre pour une 
multitude d’espèces animales, comme des rapaces majestueux, 
des chevreuils, des renards, des chamois, des chouettes et des 
hermines discrètes. 

Parmi les espèces emblématiques de cette région, certaines se 
distinguent par leur rareté et leur statut protégé, telles que le 
faucon pèlerin, le lynx boréal et le grand tétras. Il est crucial de 
respecter leur habitat pour assurer leur protection et préserver cet 
écosystème fragile, véritable paradis pour la faune sauvage.

Mais le Haut-Jura, ce sont aussi des zones sensibles qui regorgent 
d’une importante variété végétale (gentianes, orchidées 
sauvages...) dont certaines fleurs sont protégées telles que la 
carline, le lys martagon, l’ancolie vulgaire et le sabot-de-Vénus. Les 
tourbières abritent une diversité d’espèces animales et végétales ; 
elles contribuent à la préservation de l’environnement. Ces milieux 
délicats nécessitent une attention particulière pour garantir leur 
pérennité et la santé de l’ensemble de l’écosystème du Haut-Jura.

Brillez 
en société !

Le brame du cerf commence au 
milieu du mois de septembre et se 

termine début octobre. 
 
*

En été, le pelage de l’hermine est 
brun-roux sur le dessus et blanc sur 
le dessous. En hiver, son poil devient 
blanc, mais le bout de sa queue reste 

toujours bien noir. 
 
*

Le 8 mai 2021, après 170 ans 
d’absence, un aigle royal est né 

près de Saint-Claude.
 
*

Les bébés chamois se nomment 
les chevreaux. Au bout d’un an, les 
mâles deviendront des « éterlous » 

et les femelles des « éterles ». À l’âge 
adulte, ils seront boucs ou chèvres.

 �������  Éric Magnenet

 �����  Sophie Balaska



12

La gentiane jaune, 
plante emblématique de 
nos montagnes, est au 
cœur d'un dicton local : 
« Plus elle est haute en 
été, plus il y aura de
neige en hiver. »

Une palette exceptionnelle

Couleurs et senteurs
Au début du printemps, les Hautes Combes se tapissent 
de jonquilles, ce qui donne lieu à un spectacle unique.  
En fin d’été, c’est au tour des épilobes d’ajouter des 
touches de couleur roses ou pourpres au paysage. Ces 
plantes, qui prospèrent dans les milieux humides et 
ensoleillés, témoignent de la biodiversité du Haut-Jura, 
où elles attirent une multitude de pollinisateurs.

Que ce soit pour une promenade contemplative ou 
une cueillette raisonnée, la découverte des champs de 

fleurs  dans les Hautes Combes est une expérience 
inoubliable, qui attire chaque année les amateurs de 
nature et les photographes en quête de paysages 
pittoresques. 
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1. 
J’emprunte le sentier balisé, pour 

laisser la végétation pousser

2. 
Je tiens mon chien à portée de 

caresses pour que le chamois ne 
l’ait pas aux fesses

3. 
Je n’enflamme pas le bois mort, 

pour garder intact le décor

4. 
Je cueille la beauté seulement 
avec les yeux, pour préserver  

le lieu

5. 
Je ferme les barrières pour que 

les vaches restent derrière

6. 
J’emporte mes déchets même 

organiques, pour que les 
écureuils n’en fassent pas  

leur pique-nique

7. 
Je me repose la nuit pour laisser 

la forêt aux chouettes et aux 
chauves-souris

8.
J’évolue discrètement pour 
que la biche puisse brouter 

sereinement

8
façons 
D’ADOPTER LA 
QUIÉTUDE ATTITUDE

Avec amour et respect

Un trésor à protéger et à chérir
Vous êtes au cœur du Parc Naturel Régional du Haut-Jura, un 
lieu où vous serez accueilli chaleureusement comme un ami de 
passage. Ici, nous aimons partager des instants mémorables 
et faire découvrir l’incroyable beauté de notre région.

Au hasard de vos randonnées, de vos escapades sportives 
multiples et de vos rencontres, vous ferez corps avec cette 
terre, dans toutes ses dimensions. Comme nous, lors de votre 
visite, vous en prendrez soin, et elle saura vous le rendre. 
Habitants, voyageurs, observateurs, aidez-nous à préserver 
ce précieux écosystème !
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La nature fait partie de 
l’identité du Haut-Jura et les 
paysages pittoresques sont 
innombrables : belvédères, 
cascades, gorges, massifs 
d’envergure... Vous serez 
charmés par la beauté que 
la nature offre et repartirez 
émerveillés, avec une seule 
envie... y revenir !  

AU FIL DE L'EAU

Au cours de vos randonnées, vous serez amenés à croiser 
différents points d’eau : de majestueuses cascades, des petits 
cours d’eau, des lacs et rivières paisibles pour se ressourcer. 

Laissez-vous séduire par la cascade des Combes au cours d’une 
balade ombragée, explorez le sentier menant à l’impressionnante 
cascade de la Queue-de-Cheval et ses 60 m de chute, parcourez 
un itinéraire composé de prés, pâtures, forêts et fermes locales 
vous menant à la jolie cascade du Moulin ou aventurez-vous 
dans les gorges du Flumen afin d’y rencontrer ses puissantes 
cascades tombant côte à côte et nichées au fond d’une vallée. 
Bien d’autres points de vue où l’eau de source est reine vous 
attendent sur le territoire du Haut-Jura !

CONTEMPLER 
LA NATURE

Croquez dans un 
morceau de Comté en 
contemplant l’horizon, 
au sommet du crêt de 
Chalam !

Les meilleurs moments 
pour admirer les 

cascades

Pour profiter pleinement de 
la beauté des lieux, visitez les 

cascades après de fortes pluies ou 
lors de la fonte des neiges.  

En été, ces cascades offrent 
également d’agréables 

opportunités pour se détendre 
près de leurs eaux fraîches.

À DÉCOUVRIR

 �����  Julien Durand
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DES RELIEFS 
SCULPTÉS QUI 
INTERROGENT

Le Haut-Jura réunit de remarquables 
sites rocheux devenus de véritables 
attractions au fil du temps. 

Ces témoins de l’origine du Jura 
forment un spectacle dépourvu 
d’interventions humaines, une 
réalité géographique naturellement 
sculptée.

Nous vous invitons à observer 
les curiosités géologiques les plus fascinantes comme les grès de  
Septmoncel et ses reliefs qui témoignent de l’activité tectonique 
qui a formé la chaîne jurassienne, le chapeau de Gendarme dont 
la désolidarisation des couches calcaires a entraîné cette forme 
atypique, la grotte Sainte-Anne qui vit Louis XI en personne s’y 
abreuver ou encore le site de la Crochère à la géologie si singulière, 
constituée de roches crevassées par le ruissellement des eaux de 
pluie appelées lapiaz.

JUSQU'AUX SOMMETS
Pays de montagne contrasté, le Haut-Jura offre des paysages vallonnés et 
des panoramas à couper le souffle. De multiples spots s’offrent à vous afin 
de profiter pleinement de ces reliefs représentatifs du territoire.

Le belvédère de l’Hermitage et sa vue plongeante sur Saint-Claude, le 
belvédère de la Scia à 800 m d’altitude qui offre un impressionnant point  
de vue sur le secteur du Haut-Jura et les monts Jura, le belvédère de la  
Roche-Blanche surplombant Saint-Claude, la cluse du Flumen, ses 
cascades et plissements rocheux, la Borne au Lion et le crêt de Chalam avec 
une vue unique à 360° sur les chaînes du Jura et des Alpes, le belvédère 
du Cuchet qui domine le village de Choux ou encore la chapelle Saint-
Romain dont le site récemment réaménagé garantit un panorama sans 
équivalent sur la vallée de la Bienne.

DÉCOUVREZ 
 nos sites naturels
et toutes nos idées  

de balades

Retrouvez toutes  
nos brochures

en scannant ce QR Code 
ou sur le site web

haut-jura-saint-claude.com

Le chapeau de 
Gendarme doit son 
nom à sa forme 
particulière, qui 

rappelle le chapeau 
bicorne napoléonien. 

L’aventure en 
toute sécurité

Équipez-vous de vêtements 
adaptés à la randonnée 

et aux conditions 
météorologiques.  

Assurez-vous d’avoir un sac  
à dos avec une quantité 

d’eau suffisante.

 ���������  Hugo Puveland
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Partagez avec nous 
vos plus belles photos !

Utilisez le hashtag ou identifiez-nous 
sur vos photos pour partager

le meilleur du Haut-Jura. 

Rejoignez la team 
#hautjurasaintclaude 

Nos partenaires

Horaires à consulter sur notre site internet

Maison du Parc
Parc Naturel Régional du Haut-Jura

	   29 le Village 
          39310 Lajoux 
	   03 84 34 12 27 
	   accueil@parc-haut-jura.fr
         www.parc-haut-jura.fr

Implantée à Lajoux, la Maison du parc est le siège du Parc Naturel 
Régional du Haut-Jura. Un espace d’accueil, une exposition 
permanente et une boutique sont proposés aux visiteurs.  
« Haut-Jura, terre vivante ! », l’exposition permanente vous emmène 
à travers des installations ludiques, colorées, sensorielles et 
interactives, pour découvrir le Haut-Jura sous toutes ses facettes.

CPIE du Haut-Jura
Atelier de l’environnement 

	  1 Grande-Rue, Saint-Lupicin 
         39170 Coteaux-du-Lizon
	  03 84 42 85 96
	  contact@cpie-haut-jura.org
         www.cpie-haut-jura.org 

Le CPIE du Haut-Jura est une association dédiée à l’éducation à 
l’environnement, œuvrant au service de notre territoire et de ses 
habitants. Notre association a pour vocation d’agir en vue d’une 
plus grande prise en compte de l’environnement et de favoriser une 
relation harmonieuse entre l’homme et son patrimoine naturel, 
culturel et social.
À travers nos programmes sans cesse renouvelés, nous vous 
proposons régulièrement de découvrir et d’explorer les richesses du 
Haut-Jura à nos côtés. 

	



17

C
ré

at
io

n
 :

 a
te

lie
r 

M
id

i à
 1

4
h

- 
M

is
e

 à
 jo

u
r 

Ju
ra

 T
o

u
ri

sm
e

  -
 C

ré
d

it
s 

p
h

o
to

s 
: 

St
é

p
h

an
e

 G
o

d
in

/J
u

ra
 T

o
u

ri
sm

e
 -

 Il
lu

st
ra

ti
o

n
s 

: 
St

u
d

io
 L

au
tr

e
c

jura-tourism.com

Je ne fais pas de feu 
et de bivouac sauvage 
en pleine nature.

Je reste sur les sentiers 
balisés et je respecte les 
lieux préservés ou privés.

Je choisis des horaires  
où il y a moins de visiteurs 
pour l’accès aux sites.

Je respecte les cours d’eau, 
je ne me baigne pas aux pieds 
des cascades, je ne fais pas 
de barrage dans les rivières, 
et j’utilise une crème solaire 
adaptée.

Je favorise les circuits courts  
et les produits locaux.

Je privilégie les transports 
doux ou en commun pour 
mes déplacements, quand 
cela est possible.

Je ramasse et trie 
mes déchets.

Vous aimez le Jura ? 
Aidez-nous à le préserver.
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Des mains et 
des matières
Prenez le temps de pousser les portes des ateliers, de 
découvrir des savoir-faire emblématiques, de flâner dans les 
boutiques locales ou de vous initier aux activités manuelles.

 �������  Atelier des savoir-faire
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En  m’installant dans  ce 
territoire constellé d’ate-
liers d’artisans, j’ai été 

frappée par leur nombre. Dans 
une combe discrète à l'abri des 
regards ou nichés dans les ruelles 
de Saint-Claude, les artisans sont 
partout. Au-delà du renom de 
Saint-Claude comme capitale de 
la pipe et du diamant, la pluralité 
des domaines d’expertise est 
impressionnante. 

Il est donc essentiel pour notre 
structure de les mettre en 
valeur, de les préserver et de 
les transmettre au plus grand 
nombre. Chez les artisans du bois 
(ébénistes, tourneurs, pipiers et 
sculpteurs), j’observe un équilibre 
subtil entre le respect des 
savoirs anciens et l’innovation. 
Maîtres dans l’art de reproduire 
des ouvrages traditionnels, ils 
savent également explorer des 
formes épurées, résolument 
contemporaines, où la beauté 
naturelle du bois est sublimée et 
se suffit à elle-même. 

Je suis aussi fascinée par d’autres 
créateurs qui mêlent avec finesse 
tradition et exploration artistique : 
spécialistes du verre et de la terre, 
experts de la mode (couture, 
feutrage, maroquinerie) et de la 
décoration (luminaires, tissage, 

arts graphiques), professionnels 
des aménagements intérieurs et 
extérieurs... 

Je constate aujourd'hui une 
évolution dans le monde de 
l'artisanat, où tradition et création 
se rencontrent. Les outils 
numériques offrent désormais 
aux artisans des possibilités 
immenses, élargissant les 
horizons de la créativité. Ce qui 
me réjouit particulièrement, 
c'est de voir l'attention portée à 
la traçabilité et à la revalorisation 
des matériaux, qui vient enrichir 
leur démarche, conjuguant 
respect de l’environnement et 
innovation durable. 

Enfin, une mixité croissante 
apparaît dans des secteurs 
d’activité accueillant peu de 
femmes dans leurs rangs, tandis 
que les parcours atypiques se 
multiplient, fruit de reconversion 
professionnelle. Cette diversité 
enrichit et transforme ces  
métiers.
Ainsi, le Jura demeure non 
seulement un territoire de 
passage, mais aussi un foyer 
vivant où perdure un patrimoine 
précieux, transmis avec passion. 
Quelle fierté d’être aux côtés 
de ces artisans et artisanes au 
quotidien !

TÉMOIGNAGE

L'artisanat
avec un grand A

Au cœur des Montagnes du Jura, l'ingéniosité des hommes et des femmes a su s'épanouir, nourrie 
par les contraintes imposées par le climat rigoureux et le relief escarpé. Leur savoir-faire, fruit d’une 

longue tradition, trouve ses racines dans une histoire pluriséculaire. C’est cet héritage que nous 
perpétuons, fiers de faire vivre ces techniques ancestrales.

Lucie Mouillon
Directrice de l’Atelier des 
savoir-faire

Le Jura demeure non 
seulement un territoire 

de passage, mais aussi 
un foyer vivant où 

perdure un patrimoine 
précieux, transmis avec 

passion. 
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DES MAINS DE MAÎTRES



22

ENTRE
TRADITION 
ET MODERNITÉ 

Explorez l'univers 
de la tournerie

Découvrez la tournerie à l'Atelier 
des savoir-faire ou dans les 

ateliers de tournerie sur corne 
et bois, où des démonstrations 
en direct vous attendent. Ces 

visites offrent un aperçu de 
cet artisanat minutieux et vous 

permettent de rencontrer 
des artisans passionnés qui 

perpétuent fièrement ce savoir-
faire jurassien.

Nom d'une 
pipe ! 

L'ART DU GESTE TOURNÉ 

Place forte de l’artisanat haut-jurassien, la tournerie sur corne et 
bois permettait de fabriquer des objets du quotidien (jouets, pièces 
d’assemblage, manches d’outils…) indispensables à de nombreux foyers. 
Les artisans concevaient également des objets de luxe, tels que des 
bijoux. Le tournage se fait à l’époque sur des tours à pédale et par le biais 
d’une imposante roue en bois. L’invention de l’électricité quelque temps 
après facilita grandement les processus de fabrication. 

Aujourd’hui, quelques tourneurs sur bois et corne œuvrent encore sur 
le territoire et s’affirment comme les garants de ce savoir-faire unique. 
Un art qui perdure grâce à la passion d’artisans dévoués qui vous ouvrent 
leurs ateliers. 

Le Haut-Jura, berceau 
d'artisanats ancestraux 
comme la fabrication de 
pipes, la tournerie et la taille 
de diamants, préserve ces 
savoir-faire transmis de 
génération en génération. Les 
artisans se transmettent cet 
héritage en façonnant bois, 
céramique, verre, métal et 
osier, chaque pièce reflétant 
leur passion.

MÉTIERS D'ART
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30 
MILLIONS

de pipes par an étaient produites 
à Saint-Claude avant la Seconde 

Guerre mondiale, soit la moitié de la 
production mondiale !

LE DIAMANT, UN TRÉSOR 
FAÇONNÉ DANS LE HAUT-JURA
 
En 1550, Saint-Claude devient la capitale 
française de la taille de pierres précieuses et 
de diamants. Un savoir-faire venu d’horlogers 
suisses qui s’étaient exilés dans le Haut-Jura. 
Les lapidaires, véritables experts des pierres 
précieuses, et les diamantaires (spécialistes du 
diamant) taillent, polissent et font briller des 
pierres très recherchées servant à la création 
d’ornements, de bijoux ou d’objets d’art. 

Aujourd'hui, bien que le métier de lapidaire 
demeure encore peu connu du grand public, des 
entreprises et des artisans spécialisés continuent 
d’exister dans le Haut-Jura, préservant ce savoir-
faire ancestral. 

Pour en apprendre davantage sur cet artisanat 
fascinant, le musée de la Pipe et du Diamant 
ainsi que le musée des Lapidaires ouvrent leurs 
portes aux visiteurs, offrant un aperçu précieux de 
l’histoire et des techniques de ce secteur unique.

Au centre-ville de Saint-Claude, 
découvrez un diamant XXL 
exceptionnel de 460 kg et 2,5 m  
de diamètre, inscrit au livre des 
records comme le « plus gros  

diamant du monde ».

La pipe, so hype ! 
 

Aujourd’hui, les savoir-faire allient 
tradition et modernité, pas besoin 

d’être fumeur pour apprécier cet art 
si particulier ! Des pipes uniques, 

façonnées à la main sont aussi 
devenues de véritables objets de 

collection, qu’il est possible d’acheter 
dans les ateliers ou dans les boutiques 

artisanales de Saint-Claude.

L'HISTOIRE DE LA PIPE EN BRUYÈRE 

Cet artisanat, dont l’essor démarra en 1850, était auparavant dans 
l’ombre de la tournerie de bois, d’os et d’ivoire. Lorsque les tourneurs 
s'aperçurent que la bruyère avait une très bonne résistance au feu, ils 
décidèrent d‘utiliser ce matériau pour la fabrication de pipes. Une 
innovation qui changea la destinée de la pipe ! 

En 50 ans, le nombre d’ouvriers passa de 20 à 6 000, soit la moitié de 
la population de Saint-Claude. Saint-Claude devint ainsi le véritable 
centre mondial de la pipe, reconnu pour la qualité exceptionnelle 
de ses fabrications et le volume de sa production. Cet art ancestral, 
profondément enraciné dans les traditions locales, permit à Saint-
Claude de se faire un nom à l’international et de prospérer grâce à ce 
savoir-faire transmis de génération en génération. 

 �������  Guillaume Philippe
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PARTEZ À 
LA RENCONTRE 

 des artisans
de notre région

Visitez leurs ateliers 
en scannant ce QR Code 

ou sur le site web
haut-jura-saint-claude.com

CONSOMMER MIEUX ,  
ACHETER AUTREMENT

Privilégier la qualité, la proximité et le respect de l’environnement 
c'est exprimer un désir profond de consommer différemment. Acheter 
artisanal, c’est avant tout soutenir un savoir-faire unique. En poterie, 
par exemple, chaque bol ou vase est un objet singulier, marqué par le 
geste de l’artisan. En couture, les pièces textiles sont créées en petite 
série ou sur mesure et chaque tissu est réutilisé afin de minimiser le 
gaspillage. Le bois, matériau emblématique des forêts du Jura, trouve 
également sa place dans cette démarche écoresponsable. Les objets 
en bois, qu’ils soient utilitaires, ludiques ou décoratifs, sont souvent 
réalisés à partir d’essences locales, parfois issues du recyclage. Toutes 
ces pièces racontent une histoire et offrent une qualité incomparable : 
des produits réalisés dans le respect de l’environnement et conçus 
pour durer.

SOUTENEZ NOS ARTISANS LOCAUX

En consommant local, vous encouragez une économie plus 
durable et responsable. De nombreux artisans vendent 
directement leurs créations dans des boutiques locales, sur des 
marchés ou même dans leurs ateliers, offrant ainsi un lien direct 
entre le créateur et le consommateur. 
Cette proximité permet de connaître l’histoire de  
chaque objet, d’échanger et de repartir avec un objet 100 % 
local. Que vous soyez en quête de créations originales, d'objets 
faits main, de réalisations confectionnées avec soin ou de 
produits gourmands issus de notre terroir, nos artisans locaux 

auront de quoi vous satisfaire. En soutenant ces créateurs, vous 
contribuez à préserver des métiers anciens et à promouvoir une 

économie locale et solidaire, tout en vous procurant des produits 
d'une qualité inégalée, conçus avec passion.

MÉTIERS D'ART
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Initiez-vous aux arts manuels 
toute l'année ! 

 
Libérez votre créativité toute l'année à 

l’Atelier des savoir-faire, en participant à 
des stages variés : peinture, poterie, cuir, 

vannerie, tissage, ferronnerie... 
Pendant les vacances scolaires, les jeunes 

peuvent s'essayer à des activités manuelles 
telles que la création de cartes postales, 

porte-clés, objets en terre cuite, couture ou 
taille de pierre.

 ���  Kahobas
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900 m2 d'exposition 

Le musée permanent vous invite 
à explorer l’histoire des savoir-
faire emblématiques du territoire 
(tournage sur bois, layetterie, 
ébénisterie ou encore travail de la 
pierre sèche). Toucher et ressentir 
les matières, s’émerveiller devant 
la salle des machines, prendre part 
à des démonstrations de tournage 
sur bois, être touché par les oeuvres 
d’artisans passionnés qui font l’âme 
du Haut-Jura… Plus qu’une simple 
vitrine, ce musée célèbre le geste 
dans tout ce qu’il a de plus noble. 
Deux expositions remarquables sont 
aussi organisées annuellement afin 
de mettre en lumière des savoir-faire 
d’exception. Des œuvres originales 
qui rendent honneur à des travaux 
manuels ô combien méticuleux.

L'ATELIER DES 
SAVOIR-FAIRE 
Au cœur de
l'artisanat

ZOOM SUR

L’Atelier des savoir-
faire est un véritable 
lieu de transmission, 
de préservation et de 

valorisation des savoir-
faire liés aux métiers d’art. 

Venez-vous initier aux 
savoir-faire du Haut-Jura 

et découvrir de nombreux 
produits confectionnés 

par des artisans !

Des démonstrations 
de tournerie 

Dans l’odeur et la chaleur du bois, 
assistez en direct à la beauté et à 
la dextérité de gestes séculaires. 

Voyez comme le tourneur dégrossit, 
affûte, taille, évide, polit le bois et 

comment sous ses doigts un simple 
morceau de bois se transforme en 
un objet unique. Captivant, pour 

petits et grands !
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1 Grande-Rue
39170 RAVILLOLES

03 84 42 65 06

contact.asf@hautjurasaintclaude.fr

www.atelierdessavoirfaire.fr

S’initier aux métiers d’art, 
grâce à des stages manuels et créatifs 

Céramistes, couturières, lunetier, vannière, vitrailliste, artisans du 
bois… Toute l’année, les artisans formateurs proposent des stages 
créatifs afin de vous faire découvrir différents métiers en lien avec 
l’art. Ces passionnés sauront vous transmettre leurs compétences 
techniques et leur amour du travail bien fait. Qui sait, à l’issue de ce 
stage, une nouvelle vocation naîtra peut-être !

Durant les vacances scolaires, des ateliers ludiques offrent la 
possibilité aux enfants et aux ados de s’exercer au savoir-faire haut-
jurassien. Marqueterie de paille, poterie, 
mosaïque, création textile… Au total, ce 
sont 30 ateliers qui sont destinés aux 
jeunes artisans en herbe. Des moments 
conviviaux leur permettant de fabriquer 
eux-mêmes des objets souvenirs.

Des créations 
uniques, 

100 % fait main

Dans deux boutiques, à Ravilloles 
et Saint-Claude, retrouvez un 

choix varié d’objets produits par 
les artisans : pipes, bijoux, jouets 

en bois, vêtements adultes, 
poteries, boutons, stylos, sacs, 

créations en verre soufflé… Une 
librairie des savoir-faire propose 
aussi près de 200 ouvrages axés 

sur le design, les loisirs créatifs, les 
matériaux et les métiers d’art.

RETROUVEZ  
 les dates des

stages créatifs

Libérez votre créativité et 
participez à un stage
en scannant ce QR Code 

ou sur le site web
atelierdessavoirfaire.fr

Musée des savoir-faire 
jurassiens très intéressant 

et agréable à visiter. On voit 
tous les métiers manuels 
dans différentes salles. 

Une jolie boutique avec de 
nombreux souvenirs locaux. 

Je recommande ! 

Rodolphe, vacancier
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Pipes Chacom-Chapuis-Comoy & Cie
Une visite incontournable

	  17 route de la Faucille 
         39200 Villard-Saint-Sauveur
	  03 84 45 00 00 
	  chacom@pipechacom.com
        www.pipechacom.com

Fabricants de pipes depuis 1825, nous vous accueillons dans notre espace 
expo-musée-magasin d’usine. 
Ce lieu mêlant tradition et modernité raconte l’histoire d’une industrie 
emblématique du Jura dont l’activité rayonne dans le monde entier. Un 
film tourné dans nos ateliers et un parcours d’exposition doté d’une 
précieuse collection de pipes et de machines anciennes en font une visite 
incontournable ! 

	

Davsculpture
Sculpteur sur bois

	  Sur le Crêt 
         39370 La Pesse

	  06 08 08 93 87     
	  sculpturedav@yahoo.com

Sculpteur sur bois dans le Haut-Jura à La Pesse, David Rodot réalise des 
sculptures uniques sur commande selon vos envies.
Il utilise différentes essences de bois, principalement locales, et réalise 
surtout de grosses pièces. Il offre un choix très varié de sculptures, aussi 
bien personnages qu’animaux, réalistes ou caricaturales.
N’hésitez pas à lui proposer vos projets.

	

Nos partenaires

Ouvert toute l’année du lundi au samedi de 9h30 à 18h30. Entrée libre



30

Nos partenaires

Bijouterie Trabbia Vuillermoz
Bijoutier, joaillier et lapidaire

	  Route Val-Mijoux 
        01410 Mijoux

  04 50 41 31 72   
	  info@vuillermoz.fr 

         www.vuillermoz.fr

Trabbia Vuillermoz, bijoutier joaillier et lapidaire depuis 1946 à 
Mijoux, vous invite à découvrir le monde merveilleux des pierres au 
travers de son exposition et de son musée. Vous y découvrirez plus en 
détail les origines du métier de lapidaire. Une exposition de pierres 
brutes et taillées provenant des quatre coins du monde ainsi qu’une 
sélection d’outillages d’époque utilisés par les lapidaires du Haut-Jura 
y sont présentées. Découvrez les collections du bijoutier sur le site.

	

Atelier Kréaméline
Couturière artisan d’art

	   30 route de Champdor 
         01110 Champdor-Corcelles

	   07 70 20 15 03    
	   kreameline@gmail.com
    www.kreameline.fr

Couturière artisan d’art, réalisation d’accessoires uniques en tissus 
colorés. Mélange d’étoffes et de couleurs pour sublimer les femmes 
en toutes circonstances.
Savoir-faire, artisanat et créativité.

Kahobas
Stage abat-jour & sérigraphie

	  Sous les Comabbes 
         39170 Ravilloles
	  07 63 19 47 38    

	  charlotte@kahobas.com 
        www.kahobas.com 

Envie d’une activité créative en groupe, entre ami-e-s, collègues ou 
avec ses parents, son enfant, son frère ou sa sœur ? Venez prendre 
du temps pour vous dans mon atelier au cours d’un stage d’abat-jour 
en tissu imprimé. Ce stage créatif et artisanal mixe la sérigraphie et 
la confection d’abat-jour cylindrique. Vous décidez de la taille de 
votre abat-jour ainsi que de son imprimé. Résultat : un luminaire 
totalement unique et raccord avec votre décoration. Aucun pré-
requis, juste avoir envie !

	

Tissages Chantal
Atelier de tissage

	   330 route du Puits 
         01100 Groissiat

   06 18 31 34 92     
	   tissagechantal@free.fr / tissagechantal@gmail.com

         www.tissaheschantal.blogspot.com

Chantal fait partager son métier passion, « l’art textile». Elle réalise 
des tableaux tissés en laine ou en soie recyclée. Elle propose 
dans son atelier des stages d’initiation et de formation au tissage 
traditionnel. Visites commentées sur rendez-vous. 

Ouvert toute l’année. Appeler Chantal avant de se rendre dans 
son atelier et pour réaliser un stage

Ouverture sur rendez-vous

De 9h30 à 12h et de 14h à 18h30. Fermé lundi et mercredi
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Nos partenaires

Sonia Frobert
Potière

	  3 chemin du Chazal 
         39200 Avignon-lès-Saint-Claude
	  06 82 69 31 56      
	  soniafrobert@hotmail.com 

J’observe, j’imagine, je modèle, je teste, je casse, je recycle et je 
crée des objets de tous les jours. Je réalise chaque pièce à la main, 
principalement sur mon tour de potier. Chacune est minutieusement 
façonnée, affinée et émaillée. J’utilise principalement du grès blanc 
qui cuit à 1 250°. C’est une terre solide, idéale pour les poteries à 
usage culinaire. Mon atelier avec espace boutique se situe au rez-
de-chaussée de ma maison, face aux montagnes du Haut-Jura,  
il vous est ouvert.

	

Atelier le Verre de Voûte
Vitraux d’art

	  26 Grande-Rue 
         39400 Longchaumois
	  03 84 41 29 88      
	  contact@kitrail.com 
         www.kitrail.com 

 
Atelier de création, restauration et protection de vitraux d’art. 
Producteur de produits originaux et exclusifs : 
- kitrail® : maquette de vitraux
- kaleioo : kaléidoscope en kit 
- « zzle » (se prononce [zeul]) : puzzles de verre
Visite guidée gratuite de l’atelier sur demande. 
Formateur à l’Atelier des savoir-faire à Ravilloles. Différents 
stages proposés durant l’année : journée découverte du vitrail, 
vitrail macédoine, techniques traditionnelles et vitraux à la façon  
de Mondrian.

	
Visite guidée gratuite de l’atelier sur demande

Helena MONNIELLO
Professeure de peinture

	   10 Les Sapins bleus 
          39200 Villard-Saint-Sauveur

	   06 25 65 05 64    
	   contact@helenamonniello.com 

          www.helenamonniello.com

L’artiste peintre Helena MONNIELLO vous propose des cours 
hebdomadaires de peinture acrylique à la mairie de Villard-Saint-
Sauveur (L’Essard).
Tous les niveaux sont bienvenus pour découvrir la peinture ou vous 
perfectionner grâce aux différentes techniques de l’artiste.
Les cours se déroulent dans une ambiance conviviale et bienveillante 
où la liberté de création est mise en avant. Pendant les vacances 
scolaires, Helena anime des stages de peinture sur une semaine. 
Réservation à la carte.

Atelier d’artiste, Christine Richard
Lieu d’exposition

	 14 rue en Bonneville 
        39370 Les Bouchoux
	 06 45 58 26 94      
	 contact@christine-richard-artiste-plasticienne.fr 
        www.christine-richard-artiste-plasticienne.fr 

Je suis artiste professionnelle depuis 2016. Mon atelier et mon espace 
d’exposition sont dans une maison ancienne du charmant village des 
Bouchoux.
Je vous y accueille, sur rendez-vous, pour vous présenter mon travail 
et éventuellement celui d’ami-e-s artistes.

Accueil sur rendez-vous 
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Atelier Genod Viou 
Maître pipier

	  13 faubourg Marcel 
         39200 Saint-Claude
	  03 84 45 00 47 

	  genodviou@orange.fr 
         www.maitrepipier.fr 

Découvrez la fabrication d’une vraie pipe de Saint-Claude !
L’atelier du pipier Genod Viou, emblématique de Saint-Claude, reste 
le lieu incontournable pour le visiteur dans la capitale du Haut-Jura, 
depuis 1865.
Démonstration du tournage d’une pipe de bruyère.
Exposition de pipes anciennes et de pipes sculptées.

	
Ouvert du lundi au vendredi de 10h à 11h30 et de 14h15 à 18h

JOJO Rostiak
Tournerie et pipes

	  4 lieu-dit le Fourbereau 
         39260 Les Crozets 

   07 86 35 31 33     
 	   josephrimbaud3339@gmail.com
         www.pipes-rostiak.com

Réalisations et restauration de pipes, tournerie et ébénisterie d’art. 
Savoir-faire traditionnel local.

	

TOYMAN - Gilles Delatre
Jouets en bois

	  18 rue du Fresnois 
         39170 Leschères
	  06 61 77 10 17
	  gilles@toyman-france.com 
         www.toyman-france.com

Spécialiste jouets en bois depuis plus de 35 ans, vente, marketing 
et animation.

Nos partenaires
Tourneur sur corne
Artisanat sur corne

	  4 rue du Marché 
         39200 Saint-Claude

	  03 84 42 11 68  
	  musee-de-la-tournerie@wanadoo.fr 

         www.artisanatcorne.com 

Venez découvrir un ancien savoir-faire du Haut-Jura ! À 100 m de la 
cathédrale de Saint-Claude.
Venez observer la spécialité du travail de la corne ! À l’aide de son tour 
et de ses outils, l’artisan saura vous expliquer l’origine de son travail. 
Découvrez un ensemble de produits finis à l’intérieur du magasin. 
Des souvenirs utiles ; services à salade, peignes, couteaux, de la 
bijouterie, des sculptures...
Démonstrations libres et gratuites.

De juin à septembre + vacances scolaires : tous les jours, 9h30-
18h. D’octobre à mai : du lundi au vendredi, tous les après-midi 
(possibilité de prendre un rendez-vous). Entrée libre 
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Nos partenaires
Jean-Pierre Lépine 
Entreprise artisanale familiale

	  ZI le Curtillet 
         39170 Pratz
	  03 84 42 11 04 

	  lepineatelier@gmail.com
         www.lepineatelier.com 

Entreprise familiale artisanale, depuis cinq générations, conçoit, 
développe et fabrique des instruments d’écriture, des couteaux 
pliants, des couteaux de table, ainsi que des montres automatiques 
et des montures de lunettes. 

	

Atelier Louis Astier
Ébéniste

	  2 les Louvières 
         39260 Les Crozets

	  06 79 87 22 16   
	  atelier.astier@gmail.com

         www.louis-astier.com

Dans son atelier, Louis Astier conçoit et réalise du mobilier et objets 
aux lignes modernes en privilégiant l’utilisation de bois locaux.
Des réalisations de qualité, durables, conçues avec bonne intention 
pour apporter une touche originale et personnalisée dans votre 
intérieur.
Il vous invite à découvrir son travail lors de visites d’atelier (gratuites) 
sur rendez-vous ou en stage d’ébénisterie au sein de l’Atelier des 
savoir-faire.

	

Ouvert toute l’année du lundi au vendredi de 10h à 12h et de 14h à 
16h et le samedi de 10h à 12h, sur rendez-vous

Atelier boutique ouvert sur rendez-vous
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Immersion
culturelle
Avec ses 1 500 ans d’histoire, la ville de Saint-Claude garde un 
héritage fort. Les férus d’histoire et de culture seront séduits 
par les précieux atouts du secteur. Sites culturels, patrimoine, 
monuments, visites, découvertes familiales, cinéma, lieux de vie… 
voici ce qu’offre le Haut-Jura à ses visiteurs du XXIe siècle.
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e travaille à La fraternelle 
depuis 9 années. La Maison 
du Peuple, lieu patrimonial, 

est le centre culturel du  
Haut-Jura, espace de diffusion, 
de création, d’éducation 
populaire. Auparavant, j’ai été 
directeur d’associations d’édu- 
cation populaire, centres sociaux 
et administrateur d’un collectif 
d’artistes.

J’ai un attachement fort pour 
La fraternelle, héritière de la 
coopérative éponyme. 
J’y trouve un projet alliant 
la promotion de formes 
d’expression d’une grande 
richesse, associant compagnies 
reconnues nationalement et 
internationalement, compagnies 
régionales ou en début de vie 
professionnelle et une politique 
d’action culturelle avec une 
volonté de donner des moyens 
d’émancipation, notamment au 
jeune public, dans la continuité 
du projet porté par la coopérative 
La Fraternelle. 
J’y trouve également une 
démarche collective de grande 
qualité reposant sur une équipe 
salariée de 15 personnes et le 

bénévolat de 50 membres actifs, 
absolument indispensable au 
fonctionnement de la Maison 
du Peuple, ouverte 361 jours par 
an.

La fraternelle entretient des 
liens très forts avec les établis-
sements culturels intercommu-
naux,   les associations locales, 
les établissements scolaires, les 
entreprises. Cette implication 
forte de l’association dans la vie 
de la cité donne du sens à mon 
travail. Le développement de la 
culture dans le Haut-Jura doit 
être une affaire collective, un  
sujet pour toutes et tous.

La culture est un élément 
essentiel du contrat social, 
de partage entre les 
différentes composantes de 
la population, de brassage 
d’idées, de découverte. Il 
me semble important dans 
le futur de développer plus 
de programmation hors 
les murs et de maintenir  
une offre cinématographique 
quotidienne alliant blockbusters, 
programmation jeune public et 
films d’art et essai.

Christophe Joneau
Directeur de l'association 
La fraternelle 

Le développement 
de la culture dans le

Haut-Jura doit être une 
affaire collective, un sujet 

pour toutes et tous.

TÉMOIGNAGE 

Le Haut-Jura 
en mouvement

La vie culturelle et artistique est un des éléments essentiels de la vie du territoire. 
Notre mission, que l’on peut qualifier de service public, est d’offrir à la population une 

programmation diversifiée. Le bâtiment de la Maison du Peuple est un atout pour 
l’attractivité économique et touristique du bassin de vie.

J
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RENCONTRE
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Pelotonnée au fond de sa vallée, Saint-
Claude est traversée par deux rivières 
qui marquent son paysage : la Bienne 
et le Tacon. Ses cours d’eau et son relief 
escarpé contribuent à l’identité de la ville 
et lui confèrent un charme pittoresque.

Au Moyen Âge, les pèlerins 
affluaient de toute l'Europe 
vers l'abbaye de Saint-
Claude dans leur quête 
spirituelle. Depuis, le lien 
entre la ville et cet héritage 
ne s’est jamais rompu. Ici 
plus qu’ailleurs, culture et 
nature sont indissociables. 
Aujourd'hui, on vient dans 
le Haut-Jura pour  découvrir 
cette harmonie et on reprend 
la route, comme les pèlerins 
autrefois.

L’histoire de Saint-Claude débute au Moyen Âge 
avec l’arrivée de deux moines, Romain et son 
frère Lupicin. Ils y ont fondé un petit monastère 

qui devint, au fil des siècles, une riche et puissante 
abbaye. La cathédrale abbatiale, visible aujourd’hui, 
témoigne de ce qui fut l’un des premiers grands 
monastères d’Occident. Jusqu’au XVIIIe siècle, des 
pèlerins de toute l’Europe, dont Louis XI, sont venus  
se recueillir sur le tombeau et les reliques de 
saint Claude.

Cette abbaye a influencé les pratiques artisanales 
et culturelles des villages environnants, dont les 
ancêtres ont longtemps bénéficié, notamment 
grâce à la tournerie. La fabrication de chapelets, de 
petites sculptures du saint, de tabatières et de pipes 
a contribué à la richesse artisanale de Saint-Claude.

Après l’industrialisation du territoire, un mouvement 
coopératif haut-jurassien voit le jour : La Fraternelle 
et sa Maison du Peuple. Lieu emblématique dédié 
aux ouvriers sanclaudiens, elle fut pendant la 
Seconde Guerre mondiale un centre important de 
la Résistance. Aujourd'hui encore, elle continue de 
vibrer au rythme de l'histoire locale, offrant un lieu 
de vie fantastique !

Labellisée Ville et Métiers d'Art et Sites et Cités 
remarquables, Saint-Claude invite à flâner dans ses 
rues et ruelles, parfois atypiques, ses points de vue 
uniques, ses fresques, œuvres monumentales et ses 
nombreux ponts. Ici, à Saint-Claude, tout peut se faire 
à pied ! Faites une halte dans les commerces de la ville 
et découvrez une variété de boutiques artisanales, de 
spécialités régionales et de magasins. 

À DÉCOUVRIR
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Saint-Claude : 
capitale du Haut-Jura

6
PONTS

remarquables traversent la ville, 
chacun portant en lui une histoire 
unique, une architecture distincte 

et une époque différente.

RÉSERVEZ  
une visite 

guidée

Découvrez la ville grâce à
 nos guides captivants
en scannant ce QR Code 

ou sur le site web
haut-jura-saint-claude.

axess.shop/

Laissez-vous guider ! 
 

Que vous optiez pour une visite libre 
ou une visite guidée organisée par 
l'Office de Tourisme, ne manquez 
pas de visiter la capitale du Haut-
Jura pour admirer ses fresques et 

son riche patrimoine historique et 
architectural, qui font de la ville la 
capitale de la pipe et du diamant !

Prenez de la hauteur 
et contemplez la ville 
depuis le belvédère 

de l'Hermitage !

Église et abbaye de la ville, la cathédrale Saint-Pierre, 
Saint-Paul-Saint-André est un édifice imposant et 
incontournable classé aux monuments historiques 
qui rassemble aujourd’hui plusieurs chefs-d’œuvre 
,dont des stalles sculptées qui figurent parmi les plus 
belles de France. Une visite qui vaut le détour !
D'aspect classique et rigoureux, cet édifice fortifié 
avec un intérieur gothique admirable abrite de 
nombreuses pièces d’art d’exception. Une escale dans 
cet édifice vous permettra d’admirer un retable de 
la Renaissance italienne parfaitement conservé, de 
magnifiques stalles sculptées, un orgue romantique, 
des vitraux originaux, ainsi que la chapelle dédiée à 
saint Claude et ses nombreux trésors…
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Haut lieu culturel labellisé 
Musée de France,  

situé en plein cœur de 
Saint-Claude, découvrez 

au sein d’une architecture 
contemporaine ses 

collections beaux-arts et 
son site archéologique 

exceptionnel.

Un musée niché 
dans un écrin de 
verdure

Situé en plein cœur de Saint-
Claude, à côté de la cathédrale, le 
musée est en harmonie parfaite 
avec la nature qui l'entoure. Ouvert 
sur l'extérieur, il se distingue par 
une recherche esthétique raffinée : 
lignes épurées, couleurs lumineuses, 
matériaux nobles et grandes baies 
vitrées offrant une vue imprenable 
sur la vallée et les montagnes 
environnantes. Le musée abrite 
une collection de peintures et 
de dessins allant de la fin du XIXe 

siècle à l'art contemporain, un sous-
sol archéologique, ainsi que des 
expositions temporaires présentées 
au deuxième étage. 

LE MUSÉE 
DE L'ABBAYE  
Un musée, 
deux univers 

ZOOM SUR

Histoire d'une donation

Ce musée est issu des donations 
de Guy Bardone, enfant du pays,  

et de René Genis, qui ont 
constitué en 50 ans une vaste 
collection réunissant Bonnard, 

Vuillard, Vallotton,Dufy et 
de nombreux artistes de 

l'école de Paris.
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C'est un magnifique 
musée avec une collection 

permanente et une 
exposition temporaire riches 
et variées. Le bâtiment est 

magnifique, très spacieux et 
lumineux ! 

Théo, vacancier

3, place de l'abbaye
39200 SAINT-CLAUDE

03 84 38 12 60

contact.musee@hautjurasaintclaude.fr

www.museedelabbaye.fr

Escape games :
découvrez le musée autrement

Dans le cadre de l’ancienne abbaye de Saint-Claude, au sein d’un 
musée privatisé pour vous, venez tester nos deux escape games ! 
  
Dans l'espace beaux-arts, « Vol au musée », vous plonge dans  
une palpitante enquête policière ! Sous les ordre de la cheffe de sécurité, 
rassemblez les indices et  parcourez les étages pour retrouver l'œuvre 
dérobée.  Dans l'espace archéologie, « Sauvez la relique » vous invite a 
revivre l'époque de la Révolution de 1789 ! Jacquet, fidèle domestique, 
fait appel à vous pour déchiffrer des codes, déjouer les pièges du 
passé et sauver la relique du saint. 
 
Rassemblez votre équipe et réservez 
votre session de jeu en quelques clics !

 

Des vestiges 
archéologiques 

inestimables
Le musée est situé en lieu et place 

de l’ancienne abbaye de Saint-
Claude (XIe-XVIIIe siècle). Dans 

le sous-sol, vous découvrirez des 
vestiges majeurs : la chapelle 
Notre-Dame-des-Morts et le 
vestibule (XIIe siècle), le grand 
cloître (XIe siècle), la chapelle 

Claude Venet avec ses fresques 
du XVe siècle, ainsi que des caves 

contenant un alignement de 
tombes maçonnées.

RÉSERVEZ  
 vos activités 

au musée

Découvrez les 
événements et 

animations
en scannant ce QR Code 

ou sur le site web
museedelabbaye.fr
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DÉCOUVREZ
d'autres édifices 

remarquables

Entrez dans la
cathédrale, nos églises 

et chapelles...
en scannant ce QR Code 

ou sur le site web
haut-jura-saint-claude.com

 �������  Julien Durand
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PARLEZ-VOUS 
HAUT-JURASSIEN ?

Si vous êtes

GAUGÉ
c'est que vous êtes mouillé, trempé !

Vindiou c’est pas bientôt fini tout ce 

RAFFUT !? 

Comprendre : le bruit, l’agitation, le vacarme.

Ne soyez pas surpris de devoir

pêller 

la neige, à la pelle, devant votre 
logement un matin d'hiver.

 Avant de quitter votre logement,  
on vous demandera peut-être de 

passer un coup de balais ou de 

panosse 
Comprendre : la serpillière.

ÇA MEULE 

Expression utilisée pour dire qu'il fait froid.
Variante : « J'suis fin g'lé »

BEUGNER   

signifie un coup, une marque, 
une cabosse ou un bleu. 

Par exemple : « Il a beugné l’auto en r'culant »

CHENI
Prononcez ch'ni 

Un ch'ni est un tas de poussière. 
Par exemple : « Oh 'ttention d’pas marcher dans l’ch’ni ! »

MICHON
Spécialité haut-jurassienne, c'est une crêpe 
épaisse au Comté, croquante à l'extérieur et 
fondante à l'intérieur, qui se déguste avec de 

la salade et de la charcuterie. 

Ici, comme ailleurs, le langage regorge d'expressions et de mots locaux qui peuvent parfois 
surprendre. Voici 10 définitions à connaître pour ne pas vous étiafer dans le jargon jurassien !

Le Jurassien n'est pas toujours hyper exigeant 
avec les règles de grammaire : 

LE / LA
À LA / AU 

peuvent se placer aisément devant un prénom.
Par exemple : « On a mangé chez la Nicole »

s'entruper
c'est se prendre les pieds dans quelque chose, trébucher.

Par exemple : « En m'baladant, j'me suis entrupé 
dans une branche »
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9h30
Nous arrivons à la gare de Saint-
Claude. Nous sommes accueillis 
par un guide très sympathique 
et faisons connaissance avec le 
groupe. 

Nous nous installons dans le train 
pour un trajet de 123 km et d’une 
durée de 2h30, toute la journée 
est prise en charge. Notre 

ON A TESTÉ POUR VOUS 

Excursion accompagnée : 
Sur la Ligne des 
Hirondelles 

Sandrine, mère de famille originaire du Haut-Jura, vous raconte 
son expérience sur la Ligne des Hirondelles. Une excursion 
ferroviaire de Saint-Claude jusqu’à Dole, partagée avec son fils, à 
l’occasion de son anniversaire.

guide nous conte non seulement 
l’histoire de la construction de 
la Ligne des Hirondelles mais 
aussi la géographie, la culture, la 
gastronomie jurassienne…

Nous admirons la vue 
somptueuse où se succèdent 
de magnifiques reliefs ainsi que 
des viaducs et des tunnels tout 
aussi impressionnants. Nous ne 
pouvons qu’être admiratifs devant 
ces prouesses architecturales. 

Une des plus belles 
lignes ferroviaires

de France !
 

Sur 123 km et 2h30 
de trajet, la Ligne des 
Hirondelles traverse le 
Jura de part en part et 

emprunte une succession 
de 18 viaducs, à flanc de 

falaise et 36 tunnels.

 U
N

 V
O

YA
GE ENTRE C

IEL ET TERRE • 
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12h45
Arrivés à Dole, nous partons tous 
déjeuner au restaurant. Le repas 
est convivial, composé d’une 
terrine de poisson, d’une cuisse de 
poulet sauce aux champignons, 
d'un gratin de pommes de terre 
accompagné d’un quart de vin 
local, d’une part de tarte aux 
pommes et glace vanille puis d’un 
café. Tout est délicieux. Le service 
est impeccable. 

15h00
Nous poursuivons par une petite 
promenade jusqu’au musée de la 
maison natale de Louis Pasteur 
pour une visite d’une heure sur 
la vie du célèbre chimiste. Un 
temps culturel très enrichissant. 
Nous enchaînons avec la visite du 
centre-ville historique de Dole. 
Nous découvrons notamment 
le canal des Tanneurs, aussi 
appelé la petite Venise.  
Au gré de ses explications, 
notre guide conférencière nous 
emmène déambuler dans ce 
quartier pittoresque de la ville. 
Nous sommes tous captivés par le 
charme de la vieille ville.

17h15
Nous amorçons le retour avec une 
petite pause à la Visitation (un 
ancien couvent) où nous faisons 
une halte gourmande. Un vin 

blanc local ou un rafraîchissement 
sans alcool sont proposés, le tout 
accompagné d’une dégustation 
de fromages locaux (Comté et 
Morbier ce jour-là). L’accueil des 
Dolois est très chaleureux, la 
journée est plaisante et riche en 
enseignements.

18h07
Arrive l’heure du retour. Direction 
la gare de Dole afin de prendre 
notre train. Le retour est l’occasion 
de jeter de nouveaux coups d’œil 
sur ces points de vue qui font la 
renommée du Haut-Jura.

20h42
Nous arrivons à Saint-Claude 
avec des souvenirs plein la tête, 
des images dignes de cartes 
postales. Nous remercions 
chaleureusement notre guide 
pour cette journée inoubliable 
que nous recommanderons à nos 
amis. Et à l’unanimité, le groupe 
réalise que nous méconnaissons 
notre culture locale et que cette 
belle journée nous aura permis de 
combler nos connaissances.

RÉSERVEZ
votre excursion 

ou offrez un chèque 
cadeau

Excursions accompagnées
de mai à octobre.

Réservation obligatoire.  
Plus d’infos sur le site web

haut-jura-saint-claude.com

Surnommée la 
"petite Venise jurassienne",

Dole séduit avec son 
canal des Tanneurs 
et ses passerelles 

pittoresques.

Découvrez la maison 
natale du célèbre 
scientifique Louis 
Pasteur et le centre-
ville historique de Dole. 
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Bienvenue
à La frat'

Gérée par l’association La fraternelle 
depuis 40 ans, ce haut lieu de 
mémoire est aussi un espace culturel 
et artistique. Elle propose une 
exposition permanente sur un siècle  
d’histoire coopérative, des 
expositions temporaires, un 
cinéma art et essai, dont un  
théâtre à l’italienne, des spectacles 
et des concerts. Elle abrite 
également un café associatif, une 
boutique, une artothèque, des 
logements pour les artistes, un  
fonds d'archives coopératives, 
syndicales et culturelles, ainsi 
qu'un espace dédié aux arts visuels, 
issu d'une ancienne imprimerie 
typographique.

LA MAISON 
DU PEUPLE  
Un lieu unique 
et vivant

ZOOM SUR

Un bar chaleureux aux 
décors classés !

La frat' vous accueille dans son 
café aux décors historiques et 
dans sa jolie cour intérieure. 

Véritable espace de convivialité et 
d’échanges, le café est également 

un lieu de concert qui propose 
une programmation variée et de 

nombreuses animations.

La Maison du Peuple de 
Saint-Claude est l’une des 
toutes premières maisons 

du peuple de France. 
Célèbre par son ancienneté, 

son architecture, son rôle 
politique, économique et 
son centre culturel, c’est 

un lieu incontournable et 
convivial qui propose une 
programmation variée et 

de nombreuses animations.



47

12 rue de la Poyat
39200 SAINT-CLAUDE

03 84 45 42 26

info@maisondupeuple.fr

www.maisondupeuple.fr

Plongez dans un siècle 
d’histoire ouvrière jurassienne 

Issue d’un cercle ouvrier créé à Saint-Claude à la fin des années 1840, 
puis transformée en coopérative d’alimentation en 1881, La Fraternelle 
se distingue radicalement avec un modèle coopératif inédit appelé  
« École de Saint-Claude » qui reposait sur le reversement intégral des 
bénéfices à un fonds social collectif. 

C’est toute une philosophie, une culture sociale, politique et syndicale, 
qui se met alors en place. Et quoi de mieux que de réunir les différentes 
activités sous un même toit ? Les coopérateurs sanclaudiens achètent, 
au cœur de la cité, une bâtisse et 
construisent la Maison du Peuple qui a 
été inaugurée en 1910. Elle continuera 
de fonctionner jusqu’en 1984. Depuis, 
l’association La fraternelle anime ce lieu 
culturel pluridisciplinaire.

Un cinéma, 
d'exception

 La Maison du Peuple dispose 
de trois magnifiques salles 

classées art et essai, bénéficiant 
d’équipement 3D. 

Vous pourrez également 
assister à des temps forts, des 

rencontres avec les réalisateurs, 
des ateliers d’initiation 

au montage avec la table 
MashUp…  Un écrin idéal pour 
découvrir ou revoir des films !

DÉCOUVREZ
 toute la 

programmation

Retrouvez tous les 
événements

en scannant ce QR Code 
ou sur le site web

maisondupeuple.fr

Un lieu vivant et très 
sympa où l’on peut 

assister à des concerts 
tout en buvant un verre. 

Je recommande, entre 
amis ou en famille !

Séverine, vacancière
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BORNES FRONTIÈRES : DES TÉMOINS DU 
PASSÉ ET DES CHANGEMENTS POLITIQUES 

Ces monolithes dans les pâturages jurassiens marquaient la frontière 
entre la Franche-Comté, sous possession espagnole, et le Bugey. Ils 
furent érigés en 1613, après le traité d’Auxonne de 1612. En juillet 1944, 
le site de la Borne au Lion fut choisi pour sa difficulté d'accès par le 
groupement nord du maquis de l'Ain et du Haut-Jura, qui y installa son 
poste de commandement et un hôpital de campagne. 3 000 maquisards 
se replièrent dans les environs et y restèrent près d’un mois avant de 
repartir au combat. Aujourd'hui, la borne marque la frontière entre le Jura 
et l'Ain.

Découvrez 
La Borne au Lion, 

point de départ pour 
une randonnée jusqu’au 

Crêt de Chalam !

PATRIMOINE
INSOLITE 

LA ROUE DU LIZON : 
HÉRITAGE DU PASSÉ INDUSTRIEL

Le Jura, riche en traditions industrielles, a 
utilisé ses forêts et cours d'eau. Les conditions 
climatiques rigoureuses ont favorisé le travail à 
domicile, permettant une production de petite 
série à forte valeur ajoutée (tournerie, horlogerie, 
lunetterie, taille de diamants). La roue du Lizon, qui 

servait à la fabrication de pipes a été conservé et 
restauré au lac de Cuttura.

 Parcourez le Haut-Jura 
et laissez-vous séduire 
par son architecture 
traditionnelle, son 
patrimoine rural et ses 
œuvres monumentales. À 
pied, à vélo ou en trail, de 
nombreux sentiers vous 
invitent à explorer ces 
trésors hérités du passé, 
alliant découverte, sport et 
culture.

EXPLOREZ
d'autres lieux de 

résistance

Découvrez 
l'histoire de

la région
en scannant ce QR Code 

ou sur le site web
haut-jura-saint-claude.com
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GRENIER-FORT : UN BÂTIMENT 
D’AUTREFOIS TYPIQUE DU HAUT-JURA 

Le grenier-fort est une petite remise recouverte de 
tavaillons, sans fenêtre, construite à proximité de maisons 
de montagne. Au XVIIe siècle, face aux fréquents risques 
d'incendie, les Haut-Jurassiens ont créé ces cabanes pour 
protéger leurs biens précieux. Il est possible de visiter un 
grenier-fort au village de Lajoux, où la Maison du Parc du 
Haut-Jura remet les deux clés, remarquables par leur taille !

LE DOUBLE BANC ROUGE  
GRANDEUR NATURE
 
Lilian Bourgeat, né à Saint-Claude, artiste sculpteur, voit les choses 
en grand ! Cette œuvre de 2,4 m de haut, va à la rencontre des 
visiteurs, les perturbe dans leur quotidien, et les invite à partager 
leurs pensées, leurs expériences… Un basculement de perspective 
qui rappelle à l’homme qu’il y a plus grand que lui ! L’artiste a 
souhaité rendre hommage au territoire dans lequel il a passé sa 
jeunesse installant le Double Banc rouge définitivement sur le 
parvis du musée de l’Abbaye en 2021.

DIAMANT ET PIPE 
XXL 
 
Saint-Claude se devait d'avoir 
des symboles représentatifs de 
son patrimoine artisanal. Inscrite 
dans le livre des records, un 
diamant de 2,5 m de haut pour 
460 kg, a été fabriquée en acier 
inoxydable sur une armature. 
La plus grosse pipe du monde 
a quant à elle été fabriquée en 
ossature et recouvrement bois 
et recouverte ensuite de matière 
composite. Elle pèse 600 kg et 
mesure 7,5 m. La plus petite pipe 
du monde (longueur 10,1 mm), 
œuvre du sanclaudien Jacques 
Muyard, est exposée au musée de 
la Pipe et du Diamant. 

Le charme haut-jurassien
 

Issus des épicéas des forêts jurassiennes, les 
tavaillons sont de petites planches de 4 cm sur 

11 cm et de 2 cm d'épaisseur, utilisées pour protéger 
les façades des maisons haut-jurassiennes, souvent 
du côté le plus exposé aux intempéries. Aujourd'hui, 

deux tavillonneurs dans le Haut-Jura perpétuent 
ce savoir-faire écologique et économique, le bois 

n'ayant pas besoin de vernis et ayant une durée de 
vie de 60 à 100 ans. 

 ������  Ben Becker
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Tradition  
et excellence

Créé par la Confrérie des Maîtres-
Pipiers de Saint-Claude et 
l’Association des Diamantaires 
du Haut-Jura, ce musée associatif 
vous invite à plonger dans l’histoire 
fascinante de deux savoir-faire 
emblématiques  : la fabrication 
de pipes en bruyère et la taille de 
diamants et de pierres précieuses.
Témoignant du prestige et de la 
richesse des industries locales, Il 
offre un aperçu inégalé des traditions 
artisanales qui ont forgé l'identité de 
la région. À travers des collections 
uniques, vous découvrirez les 
techniques et l'héritage de ces 
arts précieux, qui ont largement 
contribué à la renommée de Saint-
Claude et de ses environs.

LE MUSÉE DE 
LA PIPE ET 
DU DIAMANT
Un joyau à découvrir

ZOOM SUR

Ne manquez pas la visite 
de ce lieu unique au monde 

et découvrez tout des 
précieux savoir-faire qui 
font depuis longtemps la 

fierté et l’identité de  
Saint-Claude.

Berceau de la fabrication 
de pipes en bruyère

 C’est au début du XVIe siècle 
qu’apparaissent les premiers 

fabricants de pipes à Saint-Claude. 
Dans les années 1920, près de  

5 000 personnes travaillent dans les 
manufactures pipières, soit près du 
tiers des habitants de la commune.  

C'est à cette époque que la ville 
commence à exporter ses pipes à 

travers la France et au-delà.
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1 place Jacques-Faizant
39200 SAINT-CLAUDE

03 84 45 17 00

musee.pipe-diamant@orange.fr

www.musee-pipe-diamant.com

Pipe et diamant :  
des savoir-faire emblématiques

Plongez dans l’histoire et l’atmosphère des ateliers pipiers  
sanclaudiens ! Grâce aux outils et machines d’époque, découvrez 
les secrets de fabrication de la pipe en bruyère, ses origines, son 
évolution, ainsi que la diversité des modèles et des matériaux utilisés.  
Pénétrez dans un atelier de lapidaire reconstitué, animé par des 
automates et décoré aux couleurs d’antan. Un voyage dans le 
temps propice à l’observation de machines, d’outils d’époque et de 
techniques de taille. Découvrez également les collections de pierres 
brutes et taillées des Meilleurs Ouvriers de France, des reproductions 
de diamants célèbres et quelques joyaux 
de la couronne d’Angleterre. Pour 
compléter la visite, un documentaire 
vous permettra de mieux comprendre les 
liens de cette activité avec le territoire.

Une main-d'œuvre  
qualifiée

L'activité de taille de diamants et 
pierres précieuses a été stimulée 

au XVIIe siècle par l'horlogerie 
genevoise, qui recherchait une 

main-d'œuvre locale pour la taille 
des pivots en rubis. Au XIXe siècle, 
les diamantaires belges d'Anvers, 

attirés par une main-d'œuvre 
minutieuse et la force motrice des 
cours d'eau, ont délocalisé la taille 

de diamants dans le Haut-Jura.

PLONGEZ
dans l'univers 

du musée 

Découvrez les
salles du musée

en scannant ce QR Code 
ou sur le site web

musee-pipe-diamant.com

Très beau musée qui 
permet de découvrir 
l'histoire des tailleurs 
de diamants et des 

sculpteurs de pipes des 
plus classiques aux plus 

élaborées. C’est magnifique, 
à ne pas manquer !

Guillaume, vacancier
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5 médiathèques : 
plus de 100 animations par an

Dans le réseau des médiathèques, il y a près d’un 
rendez-vous tous les trois jours, plus d’une centaine 
d’animations chaque année. Un but : élargir le 
champ des possibles, susciter la curiosité, provoquer 
les opportunités. L’entrée est gratuite, que vous 
soyez abonné ou non. 

Poussez les portes pour participer à des 
lectures, concerts, spectacles, conférences, 
ateliers, escape games, jeux, projections, 
expositions, braderies… Toutes les actions font 
le lien avec les ressources documentaires disponibles 
dans la médiathèque. Il y en a pour tous les âges et 
tous les goûts : laissez-vous surprendre ! 

Sortir 
dans le Haut-Jura

Avec une programmation 
entraînante, riche et variée 
toute l’année, le Haut-Jura 
ne manque pas d’atouts 
culturels : animations, 
concerts, événements, 
conférences, spectacles, 
visites, ateliers enfants, 
expositions, marchés, 
balades commentées... 

Ça bouge dans le Haut-Jura  !

Des rendez-vous réguliers à ne pas manquer !
La Maison du Peuple accueille spectacles, concerts, 
expositions et séances de cinéma dans une  
ambiance conviviale et engagée. L’Atelier des savoir-faire 
met en lumière l’artisanat local avec des ateliers manuels, des 
démonstrations captivantes, des marchés festifs... Le musée 
de l’Abbaye, quant à lui, invite à un voyage artistique à travers 
ses collections, expositions 
temporaires, conférences, 
ateliers, spectacles... Les 
associations locales enrichissent 
ce paysage culturel en proposant 
de nombreuses animations et 
grands rendez-vous, comme des 
festivals, événements sportifs et 
manifestations populaires, qui 
ponctuent l’année de temps forts.

DÉCOUVREZ
nos événements

Parcourez les
animations 

du territoire
en scannant ce QR Code 

ou sur le site web
haut-jura-saint-claude.com
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Trente Neuf
Concept store 

	   66 Grande-Rue
          39130 Clairvaux-les-lacs 

	   03 84 24 55 85   
	  
  

Découvrez Trente Neuf, la première marque dédiée au Jura. 
Cadeaux, vêtements, décoration aux couleurs du 39 ! 

	

Librairie Zadig
Librairie

	  3 rue du Pré 
         39200 Saint-Claude

	  03 84 45 15 01       
	  librairie.zadig@gmail.com
  www.librairie-zadig.fr

 

Bienvenue chez ZADIG !
Vous trouverez chez nous des livres en tout genres : de la littérature, 
des essais, des bandes dessinées, des mangas, des albums jeunesse, 
du parascolaire, des sciences humaines, du régional...
Mais aussi d’autres produits comme des jeux, des peluches, des 
cartes, des bijoux et beaucoup de papeterie (carnets et cahiers de 
tous styles et toutes tailles, stylos...).

	

Le Village du bois
Concept store

	  39130 Clairvaux-Les-Lacs
	  03 84 47 22 06      
	  nfo@villagedubois.com 

  

Le Village du bois par Esprit Jura. Un concept store unique en France !
12 boutiques, 1 village.
Articles et jouets en bois, cadeaux souvenirs, décoration, produits 
régionaux.

	

La Boite Ludik’
Boutique originale

	  13 rue du Marché 
         39200 Saint-Claude
	  03 84 34 03 57      

	  laboutik@laboiteludik.com 
  www.laboiteludik.com 

LA BOITE LUDIK’, située cœur de la ville de Saint-Claude, est destinée 
à tous les publics.
Spécialiste des jeux, La Boite Ludik' propose plus de 2 000 jeux de 
société de 1 à 101 ans et de nombreux jeux et jouets en bois issus 
du savoir-faire jurassiens. Achats souvenirs, pépites ludiques, jeux 
d’ambiance, de stratégie, tactiques, jeux de cartes ou de dés, casse-
tête en bois, figurines et bien plus encore !  Animation jeux possible 
sur le territoire ! 

	

Nos partenaires

Ouvert du mardi au samedi - Possibilité de commande sur notre 
site
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Nos partenaires
Exposition Résistance et déportation
Exposition 

	   1er étage de la Grenette, place Louis-XI 
          39200 Saint-Claude

	   03 84 41 42 62      
	    service.evenementiel@mairie-saint-claude.fr 
    www.saint-claude.fr/expositions-2

L’exposition est ouverte au public pendant les vacances scolaires 
(zone A uniquement), tous les jours (jours fériés et week-ends 
compris), sauf le mardi, de 14h à 18h. Se renseigner  avant tout 
déplacement. L’entrée est libre et gratuite.

Dinoplagne
Espace naturel

	 1 lieu-dit Sur la Croix 
        01130 Plagne
	 04 50 48 48 68    

	 contact@dinoplagne.fr
  ww.dinoplagne.fr

Labellisé Espace naturel sensible par le département de l’Ain, 
le site de Dinoplagne® abrite la plus longue piste d’empreintes 
de dinosaure sauropode au monde. Visite commentée ou libre, 
animations ludiques, réalité augmentée et virtuelle sont au rendez-
vous pour le plaisir des petits et des grands !  La réservation en amont 
est recommandée pour visiter le site. 

	

Saute-frontière
Maison de la poésie transjurassienne

	  17 Grande-Rue 
         39200 Saint-Claude
	  03 84 45 18 47       

	  marion.cirefice@sautefrontiere.fr 
  www.sautefrontiere.fr

L’association Saute-frontière, active depuis 2001, œuvre pour une 
meilleure compréhension de la Montagne jurassienne et de ses 
habitants, côtés français et suisse. Elle collabore avec des auteurs 
pour proposer lectures publiques, ateliers d’écriture et rencontres, 
en lien avec la nature. En partenariat avec des structures locales 
(musée de l’Abbaye, médiathèque Haut-Jura Saint-Claude, festival de 
musique, écoles), elle anime la Maison de la poésie transjurassienne 
et offre un accès à un riche fonds littéraire de 3 500 ouvrages. 
En 2024, elle a créé la Via Femina, un parcours de 7 km dédié aux 
récits de femmes aventurières, consultables sur notre site internet, 
permettant à chacun de découvrir des voix inspirantes en pleine 
nature.

	

 Réservation obligatoire. Se renseigner sur le site internet

Découvrez toute l’histoire de notre région pendant les années 
noires de l’Occupation. Des centaines de photos collectées auprès 
des maquisards, des résistants de l’Armée secrète et le souvenir des 
victimes de la répression barbare. Par l’Union locale des anciens 
combattants.

Consultez nos horaires d’ouverture sur notre site web

Site archéologique de Villards-d’Héria
Site archéologique

	   Pont des Arches 
          39260 Villards-d’éeria

	   06 17 74 35 99      
	   contact@onnoarcheo.org
    www.pontdesarches.fr

Le site archéologique du sanctuaire gallo-romain de Villards-
d’Héria est ouvert à une visite commentée durant tout l’été, 
jusqu’aux journées du patrimoine. Classé parmi les tout premiers 
sites archéologiques de France, c’est l'un des sites gallo-romains 
majeurs de Franche-Comté.
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Exposition Résistance et déportation
Exposition 

	   1er étage de la Grenette, place Louis-XI 
          39200 Saint-Claude

	   03 84 41 42 62      
	    service.evenementiel@mairie-saint-claude.fr 
    www.saint-claude.fr/expositions-2

Nos partenaires
Musée du Peigne et de la Plasturgie
Une découverte familiale

	  Centre culturel Aragon 
         01100 Oyonnax

	  04 74 81 96 82  
	  museepeigne.plasturgie@oyonnax.fr 

   www.oyonnax.fr 

Venez découvrir le parcours sur l’histoire du peigne et des matières 
plastiques de la vallée ingénieuse du Haut-Bugey : usages et procédés 
de transformation, créativité des productions d’objets en plastique, 
des artefacts du quotidien aux pièces de luxe.

Ouvert du 01/02 au 31/12 du mardi au samedi et le premier 
dimanche du mois de 14h à 18h. Fermé les jours fériés

Maison du Comté 
Musée

	  10 route de Lons 
         39800 Poligny

	  03 84 37 78 40    
	  info@maisonducomte.com 
  www.maison-du-comte.com 

 

Entrez et laissez-vous emporter dans l’univers du Comté grâce à une 
scénographie sensorielle et interactive proposée par la Maison du 
Comté !  

La Maison de La Vache qui rit
Musée

	   25 rue Richebourg 
         39000 Lons-le-Saunier
	  03 84 43 54 10     
	  contact@lamaisondelavachequirit.com
         www.lamaisondelavachequirit.com

 

Créée en 2009, La Maison de La Vache qui rit est bâtie sur le site 
même où est née la marque en 1921, à Lons-le-Saunier.
Lieu de référence dans lequel petits et grands s’amuseront dans un 
parcours ludique et insolite permettant de découvrir l’aventure de la 
plus célèbre des vaches.
Chaque visite se termine par une dégustation !

Juraflore - fort des Rousses
Caves d’affinage des Comtés

	  39220 Le fort des Rousses
	  3 84 60 02 24 

	  contact@fort-des-rousses.com
         www.fort-des-rousses.com 
 

Les Fromageries ARNAUD ont installé l’une des plus grandes caves 
d’affinage de Comté d’Europe au fort des Rousses. Des visites de 1h30 
sont possibles, mais nécessitent une réservation préalable en raison 
des places limitées. Les horaires varient selon les périodes, et il est 
conseillé de porter des vêtements chauds (8°C dans les caves).

	

Consultez nos horaires d’ouverture sur notre site web

Consultez nos horaires d’ouverture sur notre site web
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Nos partenaires
Le Monde des automates
Musée

	  Place Jacques-Faizant 
         39200 Saint-Claude
	  03 84 41 42 38    

	  mondedesautomates@mairie-saint-claude.fr 
   www.saint-claude.fr

 

Une collection de plus de 90 automates en mouvement à découvrir 
dans une trentaine de tableaux. 
À découvrir sur place également : le film Wapusk Ours polaires de 
Bruno et Dorota Sénéchal, photographes animaliers, la boutique « 
Les Petites Merveilles » en accès libre. Avec de nombreux articles 
colorés, de création et fabrication françaises.

Galerie des Artistes
Galerie

	  Place Jacques-Faizant 
          39200 Saint-Claude
	   03 84 41 42 38       

	   mondedesautomates@mairie-saint-claude.fr
   www.saint-claude.fr

La nouvelle galerie d’exposition municipale offre une occasion 
régulière de découvrir des expositions d’artistes professionnels ou 
amateurs.
Sa localisation au plus près des musées et son entrée libre favorisent 
les visites au gré de vos disponibilités et envies. C’est un lieu ouvert et 
convivial dans lequel se côtoient et se succèdent peinture, sculpture, 
photographie, abstraction, figuration, matières et couleurs. 
Exposition en cours : www.saint-claude.fr

Accès et ouverture selon Le Monde des automates (Place 
Jacques-Faizant). L’entrée est libre et gratuite.

Musée des Maquettes
Exposition de maquettes en bois

	   12 rue des Sablières
          39130 Clairvaux-les-Lacs

	   03 84 25 81 77     
	   contact@museemaquettebois.fr 
   www.museemaquettebois.fr 

Durant toute sa vie, Marcel Yérly a réalisé, à la main, une centaine 
de maquettes de 50 cm jusqu’à 3 m. Toutes les parties mécaniques, 
également en bois, reproduites à l’identique, fonctionnent. Voitures, 
machines agricoles, locomotives, bateaux, motos, avions.
Un film de 15 minutes vous présente cette expo de 1000 m², que 
vous pouvez ensuite visiter. Vous serez émerveillé par le travail d’une 
minutie incroyable réalisé par cet artiste.

Musée du Jouet
Musée du jeu et du jouet de collection

	  5 rue du Murgin 
         39260 Moirans-en-Montagne

	  03 84 42 38 64      
	  info@musee-du-jouet.com
   www.musee-du-jouet.com 

 

Il était une fois… un lieu de vie à explorer pour se souvenir, s’amuser, 
rêver, jouer grâce à une collection de 2 000 jeux et jouets de tous 
pays et de toutes époques ! Retrouvez un programme d’activités 
riche pour chaque période de vacances scolaires ainsi que des 
animations et spectacles pour tous les âges, tout au long de l’année.

Consultez nos horaires d’ouverture sur notre site webConsultez nos horaires d’ouverture sur notre site web

Consultez nos horaires d’ouverture sur notre site web
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Musée de la Boissellerie
Musée

	  12 rue du Petit-Pont 
         39220 Bois-d’Amont
	  03 84 60 98 79     

	  museedelaboissellerie@gmail.com 
  www.museedelaboissellerie.com 

Partez à la découverte des boisseliers du Haut-Jura et de leur savoir-
faire. À travers la visite guidée des ateliers et/ou le scénovision « Rêves 
dans la maison de Madeleine » pour voyager dans le temps, découvrir 
l’histoire des boîtes à fromage et des métiers du bois, mais aussi la 
vie de celles et ceux qui les ont pratiqués sur plusieurs générations. 

	

Musée de la Lunette
Musée

	  Place Jean-Jaurès 
         39400 Hauts-de-Bienne Morez

	  03 84 33 39 30      
	   accueilmusee@mairie-morez.fr
   www.musee-lunette.fr

 

En 1796, d’un clou naît la lunette à Morez. Découvrez l’histoire 
industrielle de la ville et plongez dans l’univers de l’optique. Le musée 
abrite une collection unique au monde, la collection EssilorLuxottica 
– Pierre Marly, qui retrace l’histoire mondiale de la lunette depuis sa 
création au 13e siècle jusqu’à aujourd’hui. Expositions temporaires et 
animations toute l’année pour petits et grands.

Espace des Mondes polaires  
Paul-Émile Victor
Musée

	  146 rue de la Croix de la Teppe 
         39220 Premanon
	  03 39 50 80 20     

	  contact@espacedesmondespolaires.org 
  www.espacedesmondespolaires.org 

Vous êtes-vous déjà imaginé au cœur de la banquise, tel un 
explorateur polaire ? Le musée de l’Espace des Mondes polaires Paul-
Émile Victor vous propose de plonger dans l’ambiance des pôles et 
de découvrir les richesses de ces régions fascinantes. Pour plus 
d’infos sur nos horaires, nos tarifs et notre programme d’animations, 
consultez notre site internet ou nos réseaux. 

	

Musée des Lapidaires
Éclats et couleurs

	   173 route de Longchaumois 
          39310 Lamoura

	   03 84 41 19 37     
	   museelapidaire@lamoura.fr 
   www.lamoura.fr/le-village/le-musee-des-lapidaires 

Surprenant, prestigieux et mystérieux, tel est ce métier exceptionnel 
que les hommes et les femmes du Haut-Jura exercent depuis le 
XVIIIème siècle. Neige d’hiver, bruit des meules, dureté et beauté des 
pierres, art de la taille, féerie du rubis, du saphir, de l’émeraude… Un 
savoir-faire exigeant dompté par les habitants du Haut-Jura.

	

Nos partenaires

Consultez nos horaires d’ouverture sur notre site web

Stéphane et Elisabeth Godin (www.stephane-godin.com) - Espace des Mondes Polaires 
Paul-Émile Victor - 2024
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Une montagne
à partager
Fromages, plats typiques salés ou sucrés, produits locaux... 
les spécialités culiniaires et les producteurs ne manquent pas ! 
Vous trouverez, en toutes saisons, de quoi vous cuisiner un bon repas. 
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 �������  Image&associés/Syndicat du Morbier
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La Crèmerie Clément est 
une institution bientôt 
centenaire ! Et après un 

an passé dans la boutique, il est 
devenu évident pour nous de 
permettre à la Crèmerie Clément 
de poursuivre son histoire. 
Plutôt que de créer une nouvelle 
enseigne, il était primordial de 
préserver ce nom qui est bien 
plus qu'une simple boutique. 

C’est un lieu où les traditions 
gastronomiques et fromagères 
se transmettent depuis des 
générations. C’est dans cet 
esprit de continuité que nous 
avons choisi de reprendre les 
rênes de la Crèmerie Clément. 
Notre déménagement au 18 rue 
du Pré s’est fait attendre, mais 
après 4 mois et demi de travaux, 
nous sommes heureux de vous 
accueillir dans nos nouveaux 
locaux.

L'essentiel reste inchangé : nous 
continuons de proposer les 
produits de qualité qui ont fait 
notre renommée, comme nos 
Comtés affinés de 6 à 30 mois 
et plus, le Morbier, le Bleu de 
Chézery, la tomme, la raclette…
Au-delà des fromages, nous 

mettons un point d'honneur à 
valoriser les trésors du terroir 
jurassien. Dans notre boutique, 
vous retrouverez ainsi une large 
sélection de produits locaux, 
tels que les vins du Jura, de 
la liqueur, la truite fumée, les 
terrines artisanales, les chocolats 
Pelen, ainsi que le miel de nos 
producteurs locaux. Ces produits 
reflètent la diversité et la richesse 
culinaire de notre région.
Une partie de notre travail 
est justement de vous faire 
découvrir toutes ces petites 
pépites, de faire en sorte que 
chaque personne qui franchit la 
porte de la crèmerie reparte avec 
un peu de ce goût du Jura, avec 
l’envie d’en savoir et d’en goûter 
un peu plus.

Nous sommes fiers de pouvoir 
faire découvrir aux visiteurs 
extérieurs les merveilles 
gastronomiques de notre 
région. Que ce soit à travers 
un fromage ou un produit du 
terroir moins connu. Chaque 
découverte est une nouvelle 
expérience, un voyage gustatif 
qui met en valeur les saveurs 
authentiques de notre belle 
région.

TÉMOIGNAGE 

Elodie et Thomas
Propriétaires de la 
Crèmerie Clément 
à Saint-Claude

Un voyage gustatif qui 
met en valeur les saveurs 

authentiques de notre 
belle région.

Des saveurs
 authentiques

Originaires des Hauts-de-France, adoptés par les bretons pendant 7 ans, 
nous avons choisi de poser nos valises dans le Jura il y a 2 ans. Il faut dire que manger 

une bonne raclette après avoir fait les cascades du coin, 
ça motive à changer de vie !
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ÉMERVEILLEZ VOS PAPILLES
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DES PRODUCTEURS PASSIONNÉS 
Le Haut-Jura est une terre de tradition et de savoir-faire, où  
l’agriculture occupe une place centrale dans la vie locale et la culture 
gastronomique. Au cœur de ce territoire, de nombreux commerces, 
fermes pédagogiques et marchés de producteurs témoignent de la 
richesse et de la diversité des produits du terroir. Chez nous, bien manger 
c'est plus qu'une dégustation, c'est un engagement envers la qualité : 
des produits sains et authentiques qui rapprochent le producteur du 
consommateur, des ingrédients frais et locaux qui racontent l'histoire de 
notre terroir ; une véritable connexion entre la terre et la table.

BIENVENUE À LA FERME

Parents et enfants pourront découvrir des fermes où les agriculteurs 
se feront un plaisir de vous accueillir et de vous immerger dans leurs 
activités. Vous observerez une grande variété d’animaux  : chèvres, 
vaches, poules, lapins, abeilles et bien d’autres encore qui pourront vous 
surprendre... De nombreuses fermes sont également labellisées Accueil 
paysan et/ou Bienvenue à la ferme, proposant des séjours à la ferme 
et de la vente en circuit court. Vous aurez la possibilité de nourrir les 
animaux, de découvrir les secrets de la fabrication des produits locaux 
et de goûter à une cuisine de terroir préparée avec des produits frais et 
de saison. Que ce soit pour une simple visite, un séjour à la ferme ou une 
balade sur les marchés, c'est l’occasion idéale de se reconnecter à une 
gastronomie authentique, issue de pratiques agricoles durables. 

SAVOUREZ
le Haut-Jura

Découvrez nos spécialités 
et échangez avec nos 
producteurs lors des 

marchés hebdomadaires !

Le Haut-Jura est riche 
d’une gastronomie faite de 
bons produits, imprégnée 
d’une culture forte au 
savoir-faire ancestral. 
Une cuisine de terroir, 
savoureuse, qui s’appuie 
sur une agriculture 
familiale et de nombreux 
petits producteurs. Une 
terre d’agriculture qui 
valorise le chemin le plus 
court vers le goût. Partez 
à la découverte du terroir 
jurassien et régalez-vous !

Roi des champignons,  
la morille est très prisée dans  
le Haut-Jura, où elle pousse au 
printemps, notamment dans 
les sous-bois et les forêts de 
conifères. Réputée pour sa 
saveur intense et raffinée, elle est 
souvent cuisinée avec des plats 

locaux tels que : 
la croûte aux 

morilles et le 
poulet aux 
morilles, 
servi avec 
du vin 
jaune du 
Jura. 
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Marchés locaux,
 le plein de 

produits frais ! 

SAINT-CLAUDE 
jeudi matin, sur la place 

du 9 avril 1944

samedi matin sous le marché 
couvert de la Grenette, 

place Louis XI

LAVANS-LÈS-SAINT-CLAUDE 
mercredi matin, sur la 

place de la Mairie

CHASSAL 
dimanche matin, sur la 

place de l’école

MOLINGES 
mercredi matin , sur la 

place du village

LES BOUCHOUX
dimanche matin, 
de mai à octobre, 

à l’épicerie des Couloirs 

Mijoté avec amour ! 

Le Haut-Jura offre une gastronomie 
riche et diversifiée à découvrir toute 
l'année. Saint-Claude et ses environs 

sont riches en spécialités locales. Pour 
un pique-nique complet, charcuterie et 

poisson d'eau douce sont idéaux. Les 
douceurs et yaourts fermiers apportent 

une délicieuse touche sucrée à votre 
panier gourmand. Parmi les plats 

incontournables des restaurants locaux, 
ne manquez pas le papet de Saint-

Claude, la chèvre salée, la langue de 
bœuf fumée et le michon.

Retrouvez de savoureux 
produits du territoire 
dans les épiceries fines 
et petits commerces 
du territoire.
Des pots de confiture, 
du miel, ou encore de 
la charcuterie. Chaque 
bouchée est une 
véritable immersion 
dans l'artisanat local, le 

savoir-faire d'antan et le 
respect des traditions.
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Choux au Comté 
et magret de canard fumé

Préchauffer le four à 200°C.

Déposer dans une casserole l’eau, le lait, la pincée de sel et le beurre. 
Faire bouillir le tout et y verser la pâte d’un seul coup toute la farine 
tamisée. Bien remuer à la spatule et la travailler environ 5 minutes à feu 
doux jusqu’à ce que la pâte se décolle des parois et forme une boule.

Retirer du feu et laisser refroidir quelques minutes.

Ajouter les œufs un à un, en travaillant énergiquement la pâte à chaque 
fois.

Déposer le mélange en poche à douille, puis pocher les choux (5 cm de 
diamètre environ). Cuire dans le four pendant 10 à 20 minutes.

À mi-cuisson, déposer un peu de comté sur chaque chou, pour plus de 
gourmandise. Laisser les choux 5 minutes dans le four chaud éteint.

Mélanger le mascarpone, le comté râpé et la ciboulette.
Couper les tomates en deux.

Dresser le chou en le coupant en deux.
Faire un dôme de crème, disposer les tranches de magret, les tomates, 
les noix, la ciboulette et assaisonner avec le piment.

POUR 4 PERSONNES

PRÉPARATION : 35 MINUTES

CUISSON : 20 MINUTES

4 œufs

80 g de beurre

150 g de farine

25 cl d’eau

1 pincée de sel

GARNITURE :

1 paquet de magret de 
canard fumé

100 g de tomates cerises

75 g de mascarpone

130 g de comté

70 g de cerneaux de noix

¼ de botte de ciboulette

10 g de piment d'Espelette

Une recette 
astucieuse 
pour épater vos 
convives à l'apéro !
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Découvrez nos sites de pique-nique 
accessibles en voiture, parfaits pour une 
pause rapide. Avec leurs tables ombragées 
ou leurs vues panoramiques, ces lieux 
sont parfaits pour savourer un repas sur 
le pouce tout en profitant de la nature. 
Pensez à remporter vos déchets !

#5

Au cœur de la ville

Le parc du Truchet
À Saint-Claude, à proximité des commerces, les vastes 
pelouses ombragées et les bancs accueillants du parc 
vous offrent un cadre idéal pour vous détendre, tandis 
que l'aire de jeux à promimité ravira les enfants.

5

#1

À 1286 m d'altitude

À la borne au Lion
Le site de la Borne au Lion, face au crêt de Chalam, qui 
culmine à 1545 m d’altitude, est le lieu parfait pour un 
pique-nique. Que ce soit sur une belle table en bois, à 
l'ombre ou au soleil, ou en dépliant votre couverture 
dans l'herbe, vous pourrez savourer la tranquillité de 
cet espace empreint d'histoire.

#3

Un site remarquable

La chapelle Saint-Romain 
Accessible via une belle randonnée facile à travers la 
forêt, cette petite chapelle, nichée sur un promontoire 
rocheux, offre une vue panoramique sur la vallée de la 
Bienne et les montagnes environnantes. 

#4

Idéal avec des enfants  
Le belvédère de Ponthoux
Surplombant le plateau du Lizon, profitez d'un 
moment en toute tranquillité. Avec une grande table 
en bois, une aire de jeux et un terrain de pétanque 
à disposition, vous pourrez apprécier le panorama 
pendant que vos enfants s'amuseront à proximité.

#2 

Le plus beau panorama

Belvédère de la Roche Blanche
Croquez dans un morceau de fromage en admirant 
la vue spectaculaire sur Saint-Claude, la cluse du  
Flumen, ses plissements rocheux environnants. En 
solo, en tribu, en pleine journée ou au coucher du  
soleil, à vous de choisir !

Pensez à acheter votre 
Aventure-Jeux® Le secret de la 

Roche bleue, pour jouer en famille !

spots
PIQUE-NIQUE

À NE PAS MANQUER !
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Fruitière ou 
fromagerie ?

Une fruitière symbolise le fruit 
du travail des agriculteurs et du 
fromager qui transforme le lait 

en fromage. C’est une petite 
coopérative où les agriculteurs 

locaux mettent en commun 
le lait de leurs troupeaux pour 
produire un fromage laitier de 
grande taille. La fromagerie, 

quant à elle,  va produire 
du fromage de sa propre 

production ou en revendre.

Dites cheese !

Le Haut-Jura ne plaisante pas avec le fromage !
Véritable richesse gastronomique, de nombreuses fruitières et 
fromageries sont implantées sur notre territoire. Affinez votre palais 
avec nos trois fromages AOP (appellation d’origine protégée) : le Comté, 
le plus connu et reconnu ; le Morbier, reconnaissable à son « trait » de 
cendre qui fait sa marque de fabrique ; et le Bleu de Gex ou Bleu du  
Haut-Jura, le fromage ultra local produit dans seulement quatre 
fromageries, à Lajoux, aux Moussières, à Villard-Saint-Sauveur et 
à Chézery-Forens dans l’Ain. Il existe d’autres fromages produits 
localement : le mousseron, le chevret du Haut-Jura, le fromage de chèvre 
et de brebis. Autant de spécialités qui ravissent les papilles tout au long 
de l’année ! Certaines fruitières proposent même des visites pour 
s’immerger et découvrir la fabrication du fromage !

Le mariage parfait !

Accord vin et fromage
Les vins du Jura, avec leur caractère unique, offrent une 
palette de saveurs qui subliment les fromages du Haut-Jura.  
7 vins AOC (Appellation d'Origine Controlée) constituent 
le fer de lance de toute la production viticole jurassienne : 
Crémant, Macvin, Arbois, Côtes-du-Jura, L'Étoile, 
Château-Chalon et Marc du Jura. Vieillis sous voile, ils 
développent des arômes puissants et créent des accords 
exceptionnels, notamment avec le fromage.

3
(Appellation d'Origine Protégée) 
sont issus du terroire haut-jurassien : 
le Comté, le Morbier et le Bleu de Gex.

Fromages
de caractère

En dés, fondus ou 
gratinés, nos fromages 
se savourent à tout 

moment de la journée !

Le Jura, terre de fromages 
et de vins, offre des 
produits d'exception 
comme le Comté, le 
Morbier et le Bleu de 
Gex. Ses vins renommés, 
accompagnent à merveille 
les spécialités culinaires 
du secteur. Selon vos 
envies, vous pourrez 
éveiller vos sens grâce à 
cinq cépages à la diversité 
aromatique et gustative 
exceptionnelle.

FROMAGES 
AOP
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La Besace du Comtois
Produits régionaux et locaux

	  2 rue du Marché 
        39200 Saint-Claude

	  03 84 60 82 68     
	  labesaceducomtois@orange.fr
  www.labesaceducomtois.fr 

Nos partenaires

Pendant les vacances de Noël, de Février et d’été, le magasin est 
ouvert tous les jours. Ouvert tous les dimanches et jours fériés sauf 
Noël et jour de l’An. 

Fromagerie du Haut-Jura
Fabrication et vente de fromages régionaux 

	  27 rue de Lajoux 
         39310 Les Moussières

	  03 84 41 69 14     
	  from.haut-jura@orange.fr 

La Fromagerie du Haut-Jura est une coopérative fromagère située au 
cœur du Parc Naturel Régional du Haut-Jura.

Fabrication et vente de fromages. 

Vente de produits régionaux.

Galerie de visite, jeux interactifs.

Salle vidéo.

Distributeur de produits régionaux 7j/7, 24h/24.

Ouvert du lundi au dimanche midi. Fermé 25/12 et 01/01. Horaires  
d’ouverture : lundi 9h30-12h30 et 14h30-19h. Du mardi au samedi  
8h-12h30 et 14h-19h. Dimanche 9h30-12h30. Sandwichs et salades 
maison proposés en été

Située à Saint-Claude, au cœur du Haut-Jura, La Besace du Comtois 
réunit un joli panel de produits régionaux et locaux, soigneusement 
sélectionnés : fromages AOP et fermiers, vins du Jura, charcuterie 
franc-comtoise, miels, biscuits, bières artisanales… de quoi se faire 
plaisir avec de bons produits, pour une consommation locale et 
responsable.
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Nos partenaires

Épicerie Vival 
Alimentation, produits régionaux, souvenirs

	   11 rue de l’Épicéa
          39370 La Pesse
	   03 84 42 73 26       

Situé à La Pesse, notre magasin Vival est ravi de vous accueillir et de 
vous proposer ses services, ses produits Casino et ses spécialités.

Alimentation, produits régionaux, cartes IGN, livres, gaz, souvenirs, 
boissons fraîches...

	

Les ateliers et services disponibles sont: atelier culinaire 
thématique, atelier pâtisserie & cake design, événements & 
service traiteur. Consultez le site internet 

Papillon Gourmand
Atelier culinaire

	  555 route de Désertin 
         39370 Les Bouchoux

	  06 77 99 73 96     
	  contact.refuge@lespresvolants.com 
  www.lespresvolants.com

D’origine portugaise et jurassienne d’adoption, j’ai créé l’atelier 
Papillon Gourmand pour partager mon amour pour les saveurs d’ici 
et d’ailleurs, sucrées et salées. Une pincée de cuisine jurassienne 
par-ci, un zeste d’Italie ou un soupçon de saveurs portugaises par-
là… J’aime adapter les recettes à ma guise en privilégiant les produits 
frais, locaux et régionaux. 
Que vous soyez débutant ou cuisinier confirmé, je vous accueille 
dans un atelier tout équipé, en groupe ou en cours privé, où chacun 
peut mettre la main à la pâte. Chaque session se termine par une 
dégustation de ce qui a été cuisiné, dans la bonne humeur ! 

De la Ruche aux Papilles
Apiculteur

	  870 route de Désertin 
        39370 Les Bouchoux

	  jerome.gagneur@gmail.com 

Je suis apiculteur professionnel implanté au cœur du Parc Naturel 
Régional du Haut-Jura. 
Mes produits, tous certifiés agriculture biologique, sont le reflet de 
la diversité floristique locale et de la météo, qui nous offrent chaque 
année leur lot de saveurs différentes, pour une alimentation saine.
Laissez-vous séduire par les arômes si appréciés de mes miels !
Merci aux abeilles pour leur immense contribution et à vous pour vos 
achats !

	

Ouverture 7J/7 : 8h-12h15, 14h30-19h. Dimanche et jours fériés 8h30-
12h15. Fermé 25 décembre et 1er janvier. Fermeture annuelle : 15 
jours en avril, 3 semaines en novembre.

Proxi Super - Les épicières du haut 
Commerce- Épicerie de proximité

	  2 route de Lajoux 
         39310 Les Moussières
	  03 84 41 61 38      

	  lesepicieresduhaut@orange.fr 
 

	

Situé au centre du village des Moussières, en plein cœur des combes 
du Haut-Jura, notre petit commerce de proximité a tout pour vous 
séduire : alimentation, produits régionaux et locaux, souvenirs, 
dépôt de pain, gaz.

Petit coin pause-café, et en été une table bois en rondin devant le 
magasin.

Ouverture : du mardi au samedi 8h30-12h30 et 16h-19h30; le 
dimanche 8h30-12h15. Ouvert le lundi en saison
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Nos partenaires

Ouvert toute l’année. Du mardi au vendredi 12h-13h30 et 19h-20h30. 
Lundi et samedi 19h-20h30. Fermeture vacances de Noël

Le Panoramic
Restauration

	  40 avenue de la Gare
         39200 Saint-Claude

	  03 84 45 24 04    
	  info@jurahotel.com

         www.jurahotel.com

Le restaurant situé face à la gare peut accueillir jusqu’à 80 personnes 
et offre une superbe vue panoramique sur Saint-Claude et les 
montagnes environnantes.
Le chef et son équipe vous proposent une cuisine traditionnelle 
soignée dans un cadre chaleureux et raffiné.

Ouvert du mardi au samedi de 8h à 19h et le dimanche de 9h30 à 12h

Crèmerie Clément
Épicerie fine 

	  18 rue du Pré 
         39200 Saint-Claude

	  03 84 45 09 70      
	  contact@cremerieclement.fr 
  www.cremerie-clement.com

À votre service depuis 1927, nous venons de refaire le magasin au 18 
rue du Pré. Vous trouverez à la Crèmerie Clément une grande variété 
de fromages du Jura et de produits régionaux. Du Comté de 6 mois 
à plus de 30 mois, Morbier, Bleu du Haut-Jura, tommes, Raclettes et 
fromages fermiers des Montagnes du Jura. Sans oublier notre gamme 
de charcuteries locales. Nous avons aussi une gamme de vins du Jura, 
de spiritueux, sirops, miels et chocolats. 
Nous connaissons nos produits et nos producteurs. Au plaisir de vous 
recevoir. 
Élodie & Thomas.
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Nos partenaires

La Fruitière
Vente de fromages et charcuteries artisanales

	   23 rue de la Fruitière 
          39370 La Pesse

	   03 84 42 70 47 /  06 42 58 91 29     
  	   la-fruitiere@wanadoo.fr 

   www.fruitiere-lapesse.com

Vente de fromages du jura, fromages de montagne : Comté, Morbier, 
raclette, tommes... Vente de charcuteries artisanales du Jura - vente 
de saucissons. 

Un magasin situé à La Pesse où vous trouverez tous les produits 
du terroir haut-jurassien, ainsi que de nombreuses spécialités 
franc-comtoises : fromages, charcuteries, vins, miels, confitures... 
L’artisanat est aussi à l’honneur avec un vaste choix de petits objets, 
jouets et une très belle collection de paniers, difficile d’y résister. 

	

Chez Maurice
Bistrot brasserie

	  1 rue du Marché
         39200 Saint-Claude

	  06 26 36 22 57    

Idéalement situé face à la cathédrale, M. Maurice vous accueille 
sur sa terrasse ombragée de 40 places, avec vue sur ce magnifique 
monument. Une cuisine fraîche, une carte courte mais complète et 
une gamme de vins originale. Vous pouvez passer simplement pour 
un verre et partager nos pinsa (jeudi et vendredi soir) ou pour un 
repas complet. À très vite.

	

Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 18h. Fermé le samedi et le  
dimanche

D&J Donuts & Jus
Bar à salades

	  11 rue du Pré  
         39200 Saint-Claude 
	  magalifaudet05@gmail.com
	

Un bar à salades à emporter avec quelque chose de frais, de bon… Des 
jus de fruits, des glaces, donuts. Du miel, qui vient d’une apicultrice 
de Villards-d’Héria. Un choix de confitures, au nom atypique 
(confiture des p’tits bisous ou gelée au vin jaune), élaborées par « La 
Francomtoise de confiturerie » à Mesnay 39200, près d’Arbois. Pour 
mes salades, les ingrédients toujours atypiques changent souvent. 
Je propose deux variétés de yaourts issus de deux agriculteurs locaux, 
ainsi que du Bleu de Gex d'un producteur de la région. Vous pourrez 
également savourer du Comté et du Bleu de Gex, qui se marient 
idéalement avec mon bol de soupe maison, préparé chaque jour.

Consulter  nos horaires sur notre site web

Horaires de restauration : 12h-13h45 du lundi au samedi toute l’année 
19h-21h en juillet et août, les lundis et mardis soir

Auberge des Érables
Restauration

	  1 route de La Pesse 
         39370 La Pesse

	  03 84 45 05 20 
	  aubergedeserables@gmail.com
  www.aubergedeserables-jura.com 

	

Cuisine locale et traditionnelle.

Au pied des pistes de ski de fond et raquettes.
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Nos partenaires

Ouvert du mardi au vendredi de 12h à 14h et à partir de 17h. Le 
samedi  à partir de 17h, fermé le dimanche et le lundi.

Le Trente-Trois 
Bar-restaurant-guinguette

	  Zone artisanale Curtillet Planchamp 
         39170 Lavans-lès-Saint-Claude

	  06 49 59 25 71     
	  le.33.jura@gmail.com   

Au carrefour de la région des lacs et du Haut-Jura, le 30.3 vous 
ouvre ses portes pour la belle saison de JUIN à SEPTEMBRE. 
Cuisine locale et de saison, généreuse et simple.
Événements musicaux. 
Événements sportifs diffusés sur écran géant.
Soirées à thème, lieu festif .

La Téranga
Restauration

	  5 rue Victor-Hugo 
         39200 Saint-Claude 
	  03 84 60 13 71       

	  www.la-teranga.fr

	

Restaurant traditionnel en plein centre-ville.
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Ouvert toute l’année

Restaurant Le Duchet
Restauration

 	 Lieu-dit les Pessettes  
         39150 Nanchez

	  03 84 60 41 26      
	  contact@le-duchet.com
  www.le-duchet.com  

	

Le village vacances Le Duchet ouvre son restaurant aux personnes 
extérieures à la structure ! 

Notre équipe de cuisine a à cœur de vous faire découvrir les 
spécialités du terroir.

Au menu, cancoillote, morbiflette, saucisse de Morteau, poulet aux 
morilles ou au vin jaune !

Respectueux des populations locales et des saisonnalités, notre label 
Chouette Nature nous permet de mettre en avant les producteurs 
locaux et leurs produits frais.

Ouvert toute l’année. Lundi : fermé sauf les jours fériés. Du mardi 
au samedi : 10h30 - 16h30 et 18h30 - 01h / dimanche : 10h30-16h30

Le P’tit Mâchon
Restauration 

	   7 rue du Marché 
          39200 Saint-Claude

	   03 84 45 55 31 / 06 85 10 85 80
	   moro.francoise1@gmail.com 
   www.leptitmachon.com 

	

En plein cœur de Saint-Claude, juste à côté de la cathédrale et des 
musées. 

Le P’tit Mâchon vous reçoit comme il se doit avec une grande 
souplesse dans ses horaires, dans un décor feutré et une ambiance 
conviviale. Une cuisine authentique avec ses produits frais de qualité 
et de fraîcheur.  Les tartes et grillades avec des viandes françaises et 
les boîtes chaudes (crémeux du Jura) rejoignent à la carte les fondues, 
les spécialités fromagères et la croûte aux morilles. 

Menu spécial sur réservation.

Consulter nos horaires sur notre site web

Le Pré Fillet
Restauration

	  Route du Pré-Fillet aux Molunes
         39310 Septmoncel-Les-Molunes
	  03 84 41 62 89       

	  accueil@hotel-leprefillet.com 
  www.hotel-leprefillet.com

	
Hôtel-restaurant idéalement placé au cœur des Montagnes du 
Jura. Sa salle de restaurant panoramique vous permettra de profiter 
d’une superbe vue sur les vastes pâturages du massif du Jura tout en 
savourant une cuisine traditionnelle et généreuse.

Exemple de menu : truite du Jura, poulet de Bresse aux morilles au vin 
jaune, champignons des bois, délices de desserts.

Il est préférable de réserver.

Ouvert tous les midis sauf le mardi, fermé tout le mois de janvier

Le Collège
Restauration

	  Les Molunes 
         39310 Septmoncel-Les-Molunes

	  03 84 41 61 09     

	Cuisine traditionnelle et régionale.

Nos partenaires
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Nos partenaires

Ouvert du mardi au dimanche de 11h à 14h et de 18h à 23h. Livraison 
gratuite sur Saint-Claude et ses environs

Pizzeria - La Jurassienne
Restauration

	  1 rue Mercière
         39200 Saint-Claude

	  07 62 58 58 82    
	  lajurassienne.pizza@outlook.fr

	

Des pizzas aux goûts de notre région en travaillant avec des produits 
du terroir franc-comtois. En livraison ou à emporter.

Possibilité de manger sur place, réservation conseillée

Pizzeria La Ravi’ola
Restauration 

	   28  Grande-Rue
          39170 Ravilloles

	   03 84 60 85 20 
	   la.raviola@orange.fr 

   
Découvrez au cœur du village de Ravilloles la pizzeria La Ravi’ola ! 

Les pizzas sont faites maison avec de bons produits frais.

Vous avez la possibilité de manger sur place ou à emporter.
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L'hiver
tout doux
Grandes combes et forêts, vastes espaces où les hommes côtoient 
une nature riche et préservée, les Hautes Combes du Jura sont souvent 
comparées à un petit Canada. Ce secteur de moyenne montagne est 
propice aux balades et invite à la contemplation des paysages et sommets 
environnants. Idéal pour les familles et pour la pratique de nombreuses 
activités, vous y vivrez des moments uniques, authentiques !

 ��������������  Stéphane Godin
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Pour moi, l’hiver dans le 
Haut-Jura c’est me lever 
le matin pour aller passer 

du temps dans des paysages 
que l’on pourrait appeler 
«  notre petit Canada ». Un 
vaste terrain de jeu naturel qui 
donne envie d’être utilisé peu  
importe la météo. Je pense que 
mon goût pour les sports de pleine 
nature vient de l’environnement 
dans lequel j’ai grandi, mais 
aussi de mon entourage qui m’a 
appris les valeurs et la culture des 
sports d’hiver : le Haut-Jura, c’est 
aussi découvrir et partager 
grâce au ski. 

Dans les choses qui me motivent 
à m’entraîner, il y a le fait que 
je puisse toujours faire des 
rencontres inattendues avec 
la faune locale : je me sens 
toujours privilégié face à ce 
genre de spectacle. Mais ce 
que je préfère, c’est skier au 
lever du soleil, un jour de beau 
temps avec de la neige fraîche 
et des températures très  
froides. Dans ces conditions, on 
entend la neige craquer sous ses 

bâtons, et on se sent vraiment 
tout petit dans cette immensité 
blanche. Pour moi, ces levers de 
soleil de l’hiver sont parmi les 
plus beaux. 

Le ski de fond sur le territoire,  
c’est aussi se lancer des 
défis sportifs grâce aux 
courses  populaires comme  
« Les Bellecombes » ou la 
mythique « Transjurassienne  ». 
Ces courses sont très 
importantes à mes yeux, car elles 
permettent de rassembler des 
skieurs d’horizons totalement 
différents sur une seule 
manifestation. Quand j’étais plus 
jeune, je me demandais ce que 
les coureurs pouvaient ressentir 
en passant sur ces pistes où 
tout le public vous pousse à 
vous dépasser. Aujourd’hui, 
j’ai la chance de vivre cela 
régulièrement, et maintenant, je 
connais les frissons et la montée 
d’adrénaline que procure le son 
des cornes de brume ou des 
cloches de tous les spectateurs 
qui vous encouragent. Le Jura est 
un territoire porteur d'émotions.

Mattis Basille
Skieur professionnel 
longue distance

Le Jura est 
un territoire porteur 

d'émotions.

TÉMOIGNAGE 

Passion 
ski de fond

Le Haut-Jura et les sports d’hiver sont intimement liés. Ils font partie de l’histoire 
et de la culture du massif. Le développement de ces disciplines s’est fait grâce aux 

vastes plateaux situés entre 1000 m et 1500 m d’altitude que nous offre la géologie du 
département. Que ce soit en raquettes, en ski de fond ou en traîneau à chiens, 

il y en a pour tous les goûts ! 
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LIVRAISON DE POUDREUSE
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
Laissez-vous émerveiller par nos 
cascades majestueuses, sublimées 
par la saison hivernale, qui offrent 
un moment de calme et de 
ressourcement au cœur de la nature.


Spa, hammam, jacuzzi, massages, thérapie énergétique, yoga, 

méditation... Faites-vous plaisir et détendez-vous après une 
randonnée ou séance de ski. À découvrir au sein de votre logement 

même ou auprès de nos partenaires bien-être !
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L’hiver dans le Haut-Jura a son propre 
charme, sans besoin de neige ni de 
pratiques sportives. Ici, la brume 

s’étire doucement le matin, la forêt semble 
suspendue dans une attente paisible. 
On prend le temps d’observer la nature, 
de guetter les traces d’un chevreuil ou 
d’apercevoir un renard se faufiler. À la nuit 
tombée, les villages s'illuminent d’une lueur 
douce et les maisons diffusent une chaleur 
accueillante. C’est l’heure de se plonger 
dans un livre, d'écouter des musiques 
inspirantes, de se retrouver au coin du feu, 
d'échanger, de partager des moments, 
des souvenirs... C'est un lieu pour se 
reconnecter, s’imprégner de l’atmosphère. 
Le temps s’étire, et l’on redécouvre le plaisir 
de savourer chaque instant, loin du rythme 
effréné du quotidien.

Fondue 3 fromages : 
un incontournable de 
l'hiver, réconfortant à 
partager en famille 
ou entre amis !

PLAISIRS D'HIVER

MONTAGNE
mood
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EN PISTE !

Avec une altitude variant entre 900 et 1545 m, le secteur 
des Hautes Combes est idéal pour vos sorties en ski 
nordique. Protégé et éloigné de l’agitation des grandes 
villes, ce domaine nordique vous invite à la contemplation 
des paysages et sommets environnants. En pleine forêt ou 
dans de vastes espaces enneigés, les pistes sont variées 
pour pratiquer le ski de fond en famille, seul ou entre 
amis, et permettent d’associer plaisir de glisser et plaisir 
des yeux. Une des particularités des Hautes Combes est 
l’interconnexion des villages, vous permettant de skier 
de hameau en village. Deux portes d’entrée du domaine, 
Lajoux et La Pesse, sont aussi labellisées Nordic France. 

KILOMÈTRES 
de pistes balisées, soit 29 pistes sont 

accessibles à tous, en style 
classique ou skating. 

200

Découvrez nos 
5 pistes partagées  

 
Accessibles aux piétons, 

raquettes, skieurs, randonneurs 
nordiques, chiens de traîneau.

Lajoux > Les Moussières - 11 km 
Molunes - 4,7 km  

Terre Blanche - 5 km 
Cernétrou - 8 km 

Roches d'Orvaz - 15 km

L'ESPRIT 
NORDIQUE

CONSULTEZ
le bulletin 

d'enneigement 

Tout savoir sur 
l'info piste

en scannant ce QR Code 
ou sur le site web

haut-jura-saint-claude.fr
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À PIED OU EN RAQUETTES

Évadez-vous, raquettes aux pieds, dans les paysages 
merveilleux du domaine des Hautes Combes. Cette activité 
est simple et accessible à tous : des petites balades aux  
grands itinéraires, en autonomie ou avec nos 
accompagnateurs, vous trouverez ici votre bonheur. 
Nos circuits offrent 100 km de pistes balisées, comprenant 
divers itinéraires et boucles pour la raquette, abordable par 
tous.
Sans raquette, il est aussi possible de profiter des 
joies de la neige sur nos sentiers piétons. Nos circuits  
proposent différents itinéraires et boucles balisés, adaptés 
à tous les niveaux, avec 7 sentiers piétons balisés et 7 points 
de départ pour ces parcours. 

Où acheter votre
Pass nordique ? 

Les pass sont en vente en ligne sur 
notre site web, dans nos bureaux 

d’information touristique (Lajoux, La 
Pesse, Les Moussières, Saint-Claude) 

ainsi qu’aux cabanes situées aux 
départs des pistes. Un plan des pistes 
du domaine nordique vous sera remis 

lors de votre achat. 

1. 
Pour acceder aux pistes je paye 

mon pass

2. 
Je reste sur la piste qui m'est 

dédiée

3. 
Sur les pistes multiactivité, je 

partage la piste

4. 
Les chiens sont interdit sur les 

pistes de ski. Ailleurs, ils doivent 
être tenus en laisse

5. 
Je ne skie pas en dehors des 

heures d'ouverture

6. 
Je fais attention aux autres 
pratiquants autour de moi

7. 
En skating, j'évite les traces de 

classique

8.
Je respecte les espaces privés

9.
Je respecte l'environnement

9
gestes
À ADOPTER SUR 
LES PISTES

Achetez votre 
pass en ligne ! 
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JOUR 1 

Le matin, rendez-vous à Lajoux pour débuter votre 
séjour. Commencez par louer votre matériel de ski 
chez Mermet Équip'Fond, puis passez à l’Office de 
Tourisme pour vous procurer votre Pass nordique. 
Pensez à stationner un véhicule à La Pesse en 
prévision du retour le lendemain. 

Faites ensuite une halte à la fromagerie Marcel 
Petite pour acheter de quoi composer un casse-
croûte avec des fromages AOP, charcuteries et 
autres produits locaux. 

Lancez-vous ensuite sur le circuit de la Combe à 
la Chèvre (20 km) dans la forêt du Massacre, puis 
suivez la piste GTJ (Grandes Traversées du Jura), 
reliant Lajoux à Septmoncel-Les Molunes. 

En soirée, profitez d’un hébergement sur place 
pour admirer les paysages enneigés et savourer 
l’accueil chaleureux de nos hôtes locaux. 

JOUR 2 

Après un bon petit déjeuner, partez sur la piste 
GTJ en direction de La Pesse, en passant par 
Bellecombe. Vous traverserez les Platières, Cariche, 
la Simard, Boulème, les Humberts et le Reculet, 
avant de suivre la piste rouge de Malatrait jusqu'à 
La Pesse (environ 20 km). 

À midi, faites une pause bien méritée dans un 
restaurant local pour vous restaurer, puis reprenez 
la voiture pour retourner à Lajoux et rendre votre 
matériel. 

Profitez-en pour faire un arrêt à la fruitière des 
Moussières et remplir vos valises de délicieux 
produits locaux. 

Enfin, ne manquez pas la visite de la Maison du 
Parc du Haut-Jura à Lajoux, où vous découvrirez 
le territoire de manière ludique grâce à des 
installations interactives et sensorielles mettant en 
valeur la faune, la flore et la géologie de la région.

Envie de passer un week-end 
entre skieurs confirmés ?  
Nous vous proposons un 
circuit sportif de 2 jours et  
1 nuit dans notre magnifique 
domaine des Hautes Combes.
Venez contempler nos 
paysages depuis la commune 
de Lajoux et laissez-vous 
bercer par une nature 
généreuse recouverte de blanc.

 S
KI

ER
 E

N

TRE COM

BES ET FÔRETS   • 

MICRO-AVENTURE  

Séjour nordique :
Dans les Hautes  
Combes

 44 km

Parcours 
difficile
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Vivez l'expérience du Grand Nord

Évasion en traîneau avec les chiens
Le domaine des Hautes Combes est l’endroit 
parfait pour la pratique d’activités avec les chiens 
de traîneau. Balades excursions à bord d’un traîneau, 
pistes d’entraînements de mushers ou encore 
courses internationales, chacun trouvera son bonheur 
ici. Vous pourrez même visiter le chenil, découvrir la 
meute et faire le plein de câlins. Et si la neige se fait attendre, essayez la 
cani-rando ou le cani-kart, c’est extra !

Le meilleur terrain de jeu !

Nos pistes d'entraînement pour les mushers
Mushers amateurs ou professionnels, venez vous entraîner dans les 
Hautes Combes avec vos chiens ! Quel que soit votre niveau d'expérience, 
nos pistes d’entraînement sont prêtes à vous accueillir pour des 
moments d'apprentissage, d'excitation et de partage en pleine nature. 
À la sortie du village de La Pesse, sur l’aire d’accueil des mushers, vous 
pourrez stationner et installer votre skate-out. C’est le point de départ 
des pistes partagées, où l’entraînement commence. Vous pouvez vous 
procurer votre pass directement dans nos Offices de Tourisme ou aux 
cabanes au départ des pistes.

Sur les pistes avec mon chien ! 
Pratiquez le Ski-Joëring canin
Les Hautes Combes vous offrent la chance d'explorer les merveilles 
de l'hiver en compagnie de votre chien. Muni de votre pass, vivez une 
incroyable expérience en ski tout en étant tiré par l'énergie et la joie de 
votre chien. Une danse synchronisée entre vous et votre compagnon à 
quatre pattes, qui renforcera votre complicité.

L'aventure
en traîneau

Bien installé dans votre 
traîneau, laissez-vous 
glisser sur la neige, dans le 
doux crissement des pattes 
de huskys. Nos mushers 
expérimentés vous guideront 
à travers les majestueuses 
combes enneigées pour 
découvrir le Haut-Jura 
autrement. Cette balade est 
un moment privilégié, une 
connexion profonde avec la 
nature et les chiens.

Avec des 
chiens tellement 
attendrissants !

 ��������  Grégoire Gailly
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Tout schuss !

PREMIÈRES GLISSES EN SKI ALPIN
Les Montagnes du Jura offrent une douce parenthèse 
préservée des grands flux touristiques. À seulement 
15 km de Saint-Claude, notre territoire comporte des 
petites stations de ski, idéales pour celles et ceux qui 
veulent s’initier au ski alpin dans une montagne douce 
et accessible. Les téléskis de Lajoux, des Moussières, 
de La Pesse et du Manon offrent une expérience de 
première glisse adaptée aux enfants et débutants.

Pour les enfants mais pas que !

ZONES LUDIQUES
Parce qu'ici la famille est importante, des zones 
ludiques sont présentes dans plusieurs villages.  
À côté des pistes, ces espaces aménagés permettent 
de découvrir et d’apprendre le ski de fond tout en 
douceur, de se promener à pied ou en raquettes, ou 
encore de s’essayer au ski alpin. Vous pouvez les 
retrouver à proximité de nos bureaux d'informations 
touristiques à Lajoux, La Pesse et Les Moussières. 
Ces pistes sont sécurisées, damées, balisées et 
entièrement gratuites. Les chiens sont autorisés s’ils 
sont tenus en laisse.

JOUER
ENSEMBLE
dehors

Loin des grandes stations 
de ski, découvrez des lieux 
authentiques qui vivent 
au rythme de l'hiver. Dans 
plusieurs villages, explorez 
des zones multiactivités 
où vous balader à pied, en 
raquettes, en poussette, 
en ski nordique, en luge... 
Ces espaces ludiques sont 
parfaits pour découvrir, 
en famille, l’hiver du Haut-
Jura.

Glissade sur neige

PISTES DE LUGE ET 
SNOWTUBING
Vous n’êtes pas adepte du ski ? Haut-Jura Saint-
Claude propose des pistes de luge pour des  
moments drôles en famille. Direction Lajoux, La 
Pesse et Les Moussières  ! Envie de sensations  ? 
Venez essayer le snowtubing  : cette activité 
vous permet de dévaler les pentes à toute 
vitesse sur une bouée gonflable à La Pesse.  
C’est facile, sûr et surtout ludique, pour le plaisir des 
petits mais aussi des grands ! 



Palets de Morbier AOP 
panés

Dans deux belles tranches de Morbier de 2,5 à 3 cm d’épaisseur, découper 
8 cercles (d’environ 4 ou 5 cm de diamètre) à l’aide d’un emporte-pièce.

Dans une assiette creuse, verser la chapelure de pain.
Dans une autre assiette, battre 3 jaunes d’œufs.
Rouler les cercles de Morbier dans les jaunes d’œufs, il faut que toutes les 
faces et la tranche soient bien imprégnées.
Rouler ensuite ce cercle dans la chapelure. La chapelure doit recouvrir 
toute la surface. Procéder ainsi encore deux fois (tremper dans les jaunes, 
puis chapelure).

Mettre 2 cm d’huile végétale dans une poêle. Lorsqu’elle est bien chaude, 
déposer les cercles de Morbier, laisser bien dorer la panure, baisser un 
peu le feu au bout de 3 ou 4 minutes, et lorsque la panure est bien blonde, 
retourner chaque palet. Laisser cuire encore 4 ou 5 minutes.
Déposer sur un papier absorbant en fin de cuisson avant de servir chaud .

POUR 4 PERSONNES

PRÉPARATION : 10 MINUTES

CUISSON : 8 MINUTES

300 g de chapelure de pain

400 g de Morbier

4 jaunes d’œufs

Une idée toute simple 
mais archigourmande 
pour sublimer vos 

salades !
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CONNAISSEZ-VOUS 
LE HAUT-JURA ?

Plongez dans l'univers du Haut-Jura, où traditions et savoir-faire se mêlent à un 
patrimoine unique. Ce quiz vous invite à tester vos connaissances. 

Répondez aux 10 questions pour découvrir si vous possédez l'âme d'un-e véritable 
haut-jurassien-ne. Prêt-e à relever le défi ? Les réponses vous attendent en bas de page !

1. Quel oiseau emblématique peut 
être observé dans les forêts du Jura ?
a. Le grand tétras
b. Le macareux moine
c. Le pouillot fitis

2. Parmi les spécialités suivantes, 
laquelle n’est pas jurassienne ?  
a. Le Beaufort
b. Le michon 
c. La fondue au Comté 

3. Quelle race de vache ne produit pas 
de lait pour le Comté ?  
a. La montbéliarde 
b. La simmental française 
c. La prim’holstein 

4. D’après vous, qui a introduit 
l’activité de chiens de traîneau dans 
le Jura ?  
a. Paul-Émile Victor 
b. Louis Bavière et André Zurcher 
c. Jason Lamy-Chappuis 

5. Quel est le nom du carnaval de 
Saint-Claude ?
a. les Soufflaculs
b. les Claudinus
c. les Tontinus

6. Quelle est la fleur que 
l’on ne trouve pas dans le 
Haut-Jura ?
a. L’ancolie
b. Le lys martagon 
c. L’edelweiss

7. Combien de kilomètres 
de sentiers de randonnées  
parcourent le territoire ?
a. 20 km
b. 100 km
c. 600 km

8. Quel est le premier métier qui 
permettait aux paysans d’occuper les 
longs mois d’hiver ?  
a. Lapidaire 
b. Pipier 
c. Tourneur 

9. Quelle est la spécialité culinaire de 
Saint-Claude ?  
a. Le poulet au vin jaune 
b. La chèvre salée 
c. La fondue au Comté 

10. Quelle phrase étonnante peut-on 
lire à l’entrée du cimetière du village 
des Bouchoux ?  
a. Prière de se déchausser ! 
b. Priez pour nous, nous avons été comme vous,  
vous serez comme nous 
c. Venez comme vous êtes  

 ������  Hugo Puveland
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Nos partenaires
Team Fast Dogs
Chiens de traîneau

	  Sous la Joux 
         39310 Les Moussières

   teamfastdogs@gmail.com
	  www.grand-gite-jura.com

  

Balade en traîneau sportive ! Embarquez à bord d’un traîneau tracté 
par des chiens de course.

Au programme : présentation des chiens issus des plus grandes 
lignées de course venant de toute l’Europe, suivie d’une balade de 7 
km au cœur de la forêt jurassienne. Vous aurez un aperçu de la vitesse 
des différents attelages de course.

Contactez-nous rapidement pour réserver !

	

La Vallée des laïkas 
Chiens de traîneau

	   Au Sarnasson  
          39370 La Pesse
	   06 14 02 83 63   

	   valleedeslaikas@gmail.com 
   www.lavalleedeslaikas.com/activites

Venez vivre l’aventure à La Vallée des laïkas ! Accompagnés de 
Damien, nous proposons des activités hivernales adaptées à tout 
niveaux avec nos chiens de traîneau. Relevez le défi en conduisant un 
attelage en traîneau ou profitez de nos baptêmes en traîneau pour 
admirer le paysage. Une expérience unique vous attend, alliant sport, 
nature et une relation privilégiée avec nos laïkas de Iakoutie. 

Réservation obligatoire

Ouvert toute l’année sur réservation

Sentiers nordiques
Chiens de traîneau

	   Station des Rousses 
          39310 Lamoura

	   06 84 18 30 92    
	   info@sentiers-nordiques.fr
   www.sentiers-nordiques.fr  

Sur neige, ski-joëring, cani-raquettes, traîneau en format mixte- 
conduite-balade, ½ journée ou raid de plusieurs jours. Hors neige, 
sulky (1-5 ans), cani-rando, trottinette attelée, kart ou traîneau à 
roues. Visite de parc et immersion avec les chiens. Encadrement 
par Sophie (DEJEPS att. canins, BEES ski nordique, AMM) en droit 
d’exercer en France et à l’étranger.

Réservation obligatoire.
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Nos partenaires

Gros Sports
Magasin de sport (location, vente)

	  5 rue de Lajoux 
         39310 Les Moussières

	  03 84 41 61 72 / 06 72 81 85 66 
	  gros.sports@gmail.com 

Location : skis de fond, skis alpins, surfs, raquettes, luges. 

Vente : matériel et accessoires.

Moniteur diplômé : accueil de groupes possible.

	

Michel Sports
Magasin de sport (location, vente)

	  9 rue de l’Épicéa 
         39370 La Pesse
	  03 84 42 70 19     

	  michel.sports@wanadoo.fr
  www.michel-sports.fr 

Technicien du nordique : compétence, expérience et conseil depuis 
1975 ! 

Location : nous louons tout le matériel nécessaire à vos loisirs. Plaisir, 
sport & détente ! Matériel pour le ski de fond, ski alpin, raquettes à 
neige... Luges, pulkas, snowscoot.

Vente : nous proposons un grand choix d’articles de sport (pour 
adultes et enfants) : équipements, skating, classique, randonnée 
nordique ; farts, accessoires ; équipements pour la raquette à neige ; 
vêtements techniques pour le ski de fond...

	

Ouvert 7 jours sur 7 en période hivernale

Snowtubing
Sport ludique

	  39370 La Pesse
	  07 67 62 09 67  
	  snowtubinglapesse@outlook.fr 
  

Venez vous essayer à la pratique du snowtubing ! 

C’est facile, sûr et surtout ludique pour le plaisir des petits mais aussi 
des grands ! 

À partir de 4 ans, seul ou en binôme.

Les enfants de 4 à 6 ans doivent être accompagnés d’un adulte. 

Rendez-vous à l’aire multiactivité au centre du village de La Pesse. 

	

Réservations conseillées au 07 67 62 09 67

Téléski du Crêt-La Pesse

	  39370 La Pesse
	  03 84 42 72 85    
	  mairie-la-pesse@orange.fr
  www.mairie-la-pesse.com

Une remontée mécanique adaptée aux débutants. 

LES PLUS : ESF sur place, jardin d’enfants. 

Possibilité de prendre des cours avec l’École du ski Français du  
Haut-Jura.

Note : les fils neige ne sont accessibles que via l’ESF.

Ouverture en vacances scolaires : tous les jours. Hors 
vacances scolaires : week-ends et mercredis après-midi.  
Horaires d’ouverture : 9h15 à 16h45
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Nos partenaires

Ouverture hors vacances scolaires : mercredis et week-ends 
9h30-17h. Vacances scolaires : tous les jours 9h-17h30 (jusqu’à 
20h les mardis)

École du ski français du Haut-Jura
	   39310 Les Moussières

	   03 84 41 60 70
	   esfhautjura@gmail.com
          www.esf-haut-jura.fr 

L’ESF du Haut-Jura propose un accueil dans chacun des villages de 
Lajoux, Les Moussières et La Pesse.

- La Pesse : Tél. 06 30 12 51 91
- Les Moussières : Tél. 03 84 41 60 70
- Lajoux : Tél. 06 30 81 97 93

Sur ces trois sites, vous trouverez un vaste réseau de pistes de ski de 
fond, un jardin d’enfants aménagé pour les petits, un ou plusieurs 
téléskis ainsi qu’un magasin de sport assurant la location du matériel.  
Des animations familiales seront également proposées (igloo, escape 
game, etc).

	

Téléski des Moussières
	  39310 Les Moussières
	  03 84 41 67 32    
	  mairie-moussieres@orange.fr 
  www.lesmoussieres.fr 

Téléski des Moussières : une ambiance familiale et unique ! 
2 téléskis, pistes bleue et verte, boardercross.
LES PLUS :
Piste de luge, bosses, fil-neige, ESF sur place. Location de snowscoots, 
accessibles à tous. 
Petite restauration et buvette, sous chapiteau ou aire pique-nique.
Diverses animations en saison.
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Des sensations 
pures
Ici, la nature devient un terrain de jeu infini pour les amateurs de sports en 
plein air : vélo, randonnée, trail, VTT. Faites le plein de vitalité dans un décor 
de moyenne montagne. Pour ceux qui recherchent une dose d'adrénaline 
supplémentaire, venez tester nos activités à sensations fortes : canyoning, 
kayak, parapente, escalade…
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ujourd’hui, accompa- 
gnateur en montagne, 
moniteur VTT et guide 

touristique, je saurai vous 
faire découvrir les secrets et 
l'authenticité de ce territoire 
de montagne aux somptueux 
paysages façonnés par les 
glaciers puis sculptés par le lent 
travail de l’érosion et du froid. 

Ainsi, autour de Saint-Claude, 
se blottissent d’innom-
brables beautés souterraines 
et  aériennes, toutes plus 
spectaculaires les unes que  
les autres : grottes, abîmes, 
torrents, cascades et canyons 
sont autant de pépites à dénicher 
et de terrains de jeu à explorer, 
seuls ou en famille, mais avec un 
guide !

Sur les hauteurs, pâtures,  
forêts, lacs et tourbières, 
mais aussi crêts et sommets, 
accessibles au plus grand 
nombre, se distinguent par 
la richesse de leur flore en 
toutes saisons, sont propices  
à l’installation de la faune 
sauvage et enchantent les 
randonneurs épris de nature 
vraie.

En hiver, le ski nordique et la 
randonnée raquettes règnent 
sur ce relief vallonné, tantôt à 
l'abri en forêt, tantôt à découvert, 
au creux des combes ou sur les 
crêts, et offrent aux adeptes 
de somptueux parcours et de 
magnifiques panoramas.

La riche histoire du Haut-Jura,  
son artisanat ancestral et sa 
tradition de l’élevage offrent 
en outre une grande variété  
de sites à découvrir : lapidaire, 
diamantaire, pipe, tournerie 
sur corne, bois, buis, fruitières 
à Comté et à Bleu de Gex, 
brasseries…
La Maison du Peuple, la 
cathédrale et le musée artistique 
et archéologique de l’Abbaye 
sont encore autant d’atouts 
culturels qui mettent en valeur 
Saint-Claude et rappellent son 
passé religieux et ouvrier.

Enfin, un voyage en train, par 
la Ligne des Hirondelles, l’une 
des plus belles de France avec 
ses multiples viaducs et tunnels, 
permet d’apprécier à sa juste 
valeur le défi technologique 
réalisé à la fin du XIXe siècle pour 
désenclaver le Haut-Jura.

Olivier Faivre
Accompagnateur 
en montagne, 
guide touristique 
et moniteur VTT

Des pépites à dénicher et 
des terrains de jeux 

à explorer, seuls 
ou en famille, 

mais avec un guide !

TÉMOIGNAGE 

Une évasion 
jurassienne

Né à Saint-Claude, mais Grandvallier de cœur, j’arpente le Haut-Jura depuis toujours.
Après une enfance passée à gambader dans les « communaux », ces pelouses sèches 
et incultes balayées par le vent, à glaner des framboises et des mûres dans les forêts 
d’épicéas et de foyards et à courir après les montbéliardes, j’ai poursuivi ma quête 

initiatique en travaillant dans plusieurs centres de vacances du Haut-Jura  
avant de poser mes valises à Saint-Lupicin.

A
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IMMERSION EN PLEINE NATURE
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Depuis Saint-Claude ou 
ses alentours, nos routes 
et chemins multiniveaux 
vous conduiront vers 
des paysages sauvages et 
montagnards. Activez le 
mode sportif ou détente, là 
où les reliefs et la nature ne 
font plus qu’un.

UNE AIRE DE JEUX
hors norme

Les Grandes 
Traversées du Jura

En cyclo ou en VTT, en randonnée 
à pied, à cheval ou en ski, partez 

à la découverte des Grandes 
Traversées du Jura, des itinéraires 

incontournables pour les 
passionnés de nature. Traversez 
des paysages typiques du Parc 

naturel régional du Haut-Jura aux 
altitudes variées, des curiosités 

géologiques, de multiples 
communes du territoire et des 
forêts denses qui abritent une 

faune rare !

AVENTURE EN NATURE

DES RELIEFS PARFAITS POUR LE VÉLO
        
Pour les amateurs de cyclotourisme, les routes vallonnées offrent 
des parcours splendides pour tous les niveaux. Les montées et 
descentes techniques, prisées autant par les cyclistes amateurs 
que par les champions du Tour de France, dont le local Alexis 
Vuillermoz, allient effort et beauté naturelle des paysages.

Les passionnés de VTT pourront pédaler de cascades en 
falaises, de combes en dolines, de belvédère en belvédère... 
pour dépaysement total ! Des circuits magnifiques à réaliser en 
autonomie, en famille ou avec nos accompagnateurs. Pour une 
approche plus accessible de la montagne, le vélo à assistance 
électrique est l'allié idéal. L'application Jurassic Vélo Tours vous 
propose trois parcours autour de l’eau, parfaits pour 
explorer le Parc Naturel Régional du Haut-
Jura. Les parcours ne sont pas balisés, il vous 
suffit de choisir votre parcours, de monter 
sur votre vélo électrique et de vous laisser 
guider par l'application mobile.

UNE AIRE DE JEUX
hors norme

AVENTURE EN NATURE

Retrouvez nos 
meilleures itinéraires 

sur l'application 
Géotreck, à télécharger 

sur notre site !
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UN LIEU IDÉAL POUR LE TRAIL

Le Haut-Jura est un paradis pour les amateurs de trail, avec 
21 parcours balisés sur 350 km à travers des paysages variés. 
L’espace Haut-Jura Trail propose des atouts, au départ de 
6 villages, à travers des reliefs uniques. Deux événements 
trail sont organisés chaque année : le Trail des 7 Monts (35 km) 
et l’UTTJ (110 km). Que vous soyez débutant ou expérimenté, 
ces sentiers vous offrent un terrain idéal pour allier sport et 
découverte, avec des sites emblématiques comme la chapelle 
Saint-Romain, les gorges du Flumen et le mont Bayard.

Choisissez une 
randonnée guidée 
pour explorer le

Haut-Jura autrement !

Achetez nos
cartes et topoguides 

en scannant ce QR Code 
ou sur le site web

haut-jura-saint-claude.fr

PARCOUREZ LE 
HAUT-JURA À PIED

Le Haut-Jura est idyllique pour 
les amoureux de randonnées 
ou de simples promenades. 
Des balades vallonées, 
adaptées à tous les niveaux et 
qui vous amèneront à croiser 
monuments, cascades, lacs, 
falaises, combes, dolines 
ainsi que d’impressionnants 
belvédères. De fabuleuses 
richesses que vous ren-
contrerez uniquement à pied  ! 
600 kilomètres de sentiers 
pédestres à arpenter sont 
détaillés dans nos brochures, 
topo-guides et cartes.

RETROUVEZ
toutes nos 

documentations

Chiens de protection 
de troupeaux : 

quels comportements 
adopter ? 

Les chiens de protection de 
troupeaux type Patou, Kangal… 
accompagnent et protègent le 

bétail. Que l’on soit randonneur, 
vététiste ou coureur, il faut 

savoir adopter 
les bons gestes 

et partager 
l’espace sans 

laisser de traces ! 
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Retrouvez de savoureux 
produits du territoire dans 
les épiceries fines et petits 
commerces du territoire.
Des pots de confiture, 
du miel, ou encore de la 
charcuterie.

JOUR 1 

En fonction de votre heure d’arrivée, rejoignez 
l’Office de Tourisme afin de vous procurer le 
topoguide relatif aux parcours de randonnées  
à venir. Depuis là, vous pouvez visiter le musée 
de l'Abbaye ou entrer dans l'impressionnante 
cathédrale de Saint-Claude, véritable joyau 
architectural.

En soirée, découvrez la programmation de La 
fraternelle  - Maison du Peuple pour assister à un 
spectacle, concert ou visionner un film au cinéma. 
Plus d’infos à propos de La Fraternelle en page 46. 

JOUR 2 

Achetez des spécialités locales, comme du  
fromage et de la charcuterie, pour votre pique-
nique, chez les commerçants du centre-ville ou au 
marché des jeudis et samedis matin.

Ensuite, partez en randonnée de Saint-Claude 
jusqu’aux gorges du Flumen. Ce parcours en 
boucle de 23 km, avec un dénivelé positif de 1 433 
m, vous fera découvrir de nombreuses merveilles 
du Haut-Jura, telles que les cascades du Flumen,  
le belvédère de la Roche Blanche, le chapeau de 
Gendarme,  le crêt Pourri et la Main morte.

JOUR 3 

Au programme du jour : randonnée entre le mont 
Bayard et les cascades. Ce parcours en boucle de 
13 km, avec un dénivelé positif de 713 m, est idéal 
pour s’entraîner au trail. Vous pourrez admirer le 
belvédère de l’Hermitage et les cascades de la 
Queue-de-Cheval et de la Queue-d’Âne, tout en 
profitant de magnifiques panoramas.
  

Avant de partir, visitez la boutique de l’Atelier 
des savoir-faire, remplie de produits 100 % 
jurassiens, idéale pour découvrir le travail des 
artisans locaux et dénicher quelques souvenirs.  
Plus d’infos à propos de l’Atelier des Savoir-Faire en 
page 26.

Profitez d'un week-end 
d'automne ou de printemps 
pour explorer Saint-Claude et 
ses environs. Cette escapade 
à pied est idéale pour les 
sportifs et les amoureux de la 
nature. Au départ du centre-
ville, empruntez les sentiers 
emblématiques et admirez 
des panoramas éblouissants.

EN
TR

E 
C

ASCADES ET B
ELVÉDÈRES • 

MICRO-AVENTURE  

Trek sportif :
Sur les hauteurs  
de Saint-Claude

 + 2 146 m 

Difficile
 
Balisage             
jaune

 �������  Kenta Osaki
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À CHEVAL OU À DOS D'ÂNE 
Partcourez les sentiers jurassiens avec chevaux et ânes. Avec 
ses nombreuses forêts, prairies à perte de vue et petits chemins 
de campagne, le Jura est le paradis des amateurs équestres. 
Que vous soyez passionné ou novice, le Haut-Jura propose une 
large gamme d’activités équestres. En randonnée familiale, en 
itinérance sur la Grande Traversée du Jura ou en initiation, les 
chevaux et les ânes sont de fidèles compagnons pour arpenter les 
sentiers escarpés et découvrir la montagne sous un autre angle. 
Qu’il s’agisse d’une heure de balade, de plusieurs jours de randonnée, 
d’un stage ou d’un cours, laissez-vous porter par les sabots des chevaux 
et des ânes et vivez des aventures inoubliables.

AVEC LES ANIMAUX DE LA FERME
Partez à la découverte des fermes du Haut-Jura où les agriculteurs 
se feront un plaisir de vous accueillir et de vous immerger dans  
leurs activités. Vous rencontrerez une grande variété 
d’animaux  : chèvres, vaches, poules, lapins, et bien 
d’autres encore qui pourront vous surprendre... De 
nombreuses fermes sont labellisées « Accueil Paysan » et/ou 
« Bienvenue à la ferme », proposant des séjours à la ferme et de la  
vente en circuit court. Ces fermes pédagogiques offrent aux  
plus jeunes une sensibilisation à la vie agricole, avec des explications 
sur les différents métiers : élevage, alimentation et soins des animaux, 
ainsi que la fabrication des produits de la ferme.

AVENTURES CANINES
Optez pour la cani-rando ! Avec un chien attelé grâce à un harnais et une 

longe, partez pour une randonnée en pleine nature ! Cette activité, 
très appréciée des enfants, permet de créer un lien unique avec le 
chien. Essayez le cani-kart ! Confortablement installé dans un kart, 
laissez-vous tirer par les chiens pour une balade mémorable. Un 
moment privilégié, une connexion profonde avec la nature et les 
chiens à partager avec vos proches. Les mushers seront ravis de 

vous faire découvrir leur métier et leur passion, toute l'année.

En bonne 
compagnie

Balades avec des chiens, 
découverte des sentiers 
à dos d’âne ou à cheval, 
immersion dans les fermes… 
Il y en a pour tous les goûts, 
tous les âges et les bienfaits 
du contact avec les animaux 
sont incontestables.
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Adepte de sports d’eau et de 
sensations vertigineuses ? 
Ne cherchez plus, le Haut-
Jura est fait pour vous ! 
Canyoning, spéléologie ou 
encore escalade en pleine 
nature, de nombreux spots 
sont accessibles sur le 
territoire, parmi les plus 
réputés du Jura. 

Dans l'eau

Canyoning 
Toboggans naturels, rappels, sauts et nage dans l'un des plus beaux 
canyons d’Europe, ça vous tente ? L'activité idéale pour s’amuser en 
famille ou entre amis mais aussi pour se surpasser ! Nos moniteurs 
vous accompagnent dans votre sortie, au canyon de Coiserette pour les 
confirmés ou au Grosdar pour les familles et débutants.
 
Sous terre

Spéléo 
Il est aussi possible de pratiquer la spéléologie dans le Haut-Jura. Entrez 
dans les souterrains creusés par l’eau au fil des siècles pour découvrir 
des formations rocheuses et des canyons souterrains surprenants. 

Prenez de la hauteur

Deltaplane et parapente
Les vols en deltaplane ou parapente sont très réputés sur le secteur, 
notamment au départ du site d'envol du Replan à Septmoncel. Ce sport ô 
combien ludique est accessible à tous ceux qui ont des rêves d'évasion et 
de grand air. Trois clubs proposent des baptêmes de l'air pour découvrir le 
Haut-Jura depuis les airs.   

À chacun sa voie

Escalade 
Grimper sur de nombreuses falaises et parois rocheuses, pièces maîtresses 
de nos paysages haut-jurassiens ! 5 sites d’exception sont dédiés à 
l’escalade et la via ferrata. 272 voies multiniveaux qui vous permettront 
d’être au cœur d’une nature éblouissante.

DESTINATION 
SENSATIONS

Profitez en toute 
sécurité

Avant de partir, équipez-vous 
du matériel adapté et vérifiez 
la météo. Nous vous incitons 

fortement à pratiquer ces 
activitées avec des moniteurs 
professionnels. Tous ces spots 

abritent une biodiversité 
précieuse : soyez vigilants et 

respectueux lors de vos sorties. 

Des expériences 
100 % adrénaline 

à essayer !
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Bien plus qu'un simple 
divertissement, les jeux 
renforcent les liens 
familiaux et amicaux. 
Préparez-vous à découvrir 
des mondes fantastiques, 
à résoudre des énigmes 
captivantes et à vivre des 
aventures palpitantes tous 
ensemble !

#4

Parcs de loisirs 

AVENTURE, ACCROBRANCHE, 
SENTIERS PIEDS NUS...
Faites le plein d’activités en famille dans les parcs 
aventure du Haut-Jura ! Enfants comme adultes 
vibreront au rythme d’une multitude d’animations : 
parcours d’accrobranche, jeux géants, explore games, 
sentier pieds nus, balades à cheval… 

#2

Aventure-Jeux®

UN JEU GRANDEUR NATURE
Savant mélange entre la chasse aux trésors et 
l’exploration, Aventures-Jeux® est une expérience 
inoubliable à vivre en famille ! Ensemble, embarquez 
dans deux aventures immersives pour découvrir les 
richesses patrimoniales et historiques de la chapelle 
Saint-Romain et de la ville de Saint-Claude. Deux jeux 
fantastiques grandeur nature qui vous permettront 
de vous amuser en famille. Un moment pour vous 
créer des souvenirs communs riches en émotions !

#3

Jur'Aventures 
L’APPLI PRÉFÉRÉE DES FAMILLES
En vous aidant d’indices virtuels, relevez des défis 
et visitez les lieux les plus emblématiques du Jura.
Votre intuition et votre sens de l’observation seront 
nécessaires pour atteindre vos objectifs et éviter 
les pièges qui se dresseront sur votre chemin. Une 
épopée pour vous cultiver tout en vous amusant !
Application gratuite disponible sur Google Play et 
App Store.

#1

Jeux d'évasion

ESCAPE GAMES : 60 MINUTES 
TOP CHRONO !
Entrez dans une aventure immersive avec le cadre 
exceptionnel de l’ancienne abbaye de Saint-Claude 
comme terrain de jeu. À travers deux escape games, 
explorez les deux univers du musée de l'Abbaye : 
beaux-arts et archéologie. À partir de 10 ans.

4 aventures
À VIVRE EN FAMILLE

À TESTER ABSOLUMENT !

RETROUVEZ
nos jeux à partager 

en famille

Vivez de
grandes aventures

en scannant ce QR Code 
ou sur le site web

haut-jura-saint-claude.fr
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Jura Rando
Agence de randonnées itinérantes

	  Beauregard 
        39370 Les Bouchoux

	 03 84 42 73 17    
	  contact@jura-rando.com 
  www.jura-rando.com 

Organisateurs de randonnées itinérantes, en liberté ou 
accompagnées, à pied, en VTT ou avec un âne de bât.

	

Ô JurassiK
Tourisme et découvertes originales pour tous 

	  30 le Village 
         39200 Coiserette

	  06 74 75 05 83  
	  contact@ojurassik.fr 

  www.ojurassik.fr 

Ô JurassiK est une structure d’accompagnement touristique et 
sportive qui vous fera découvrir les nombreux trésors que recèle 
notre beau territoire du Haut-Jura.
Quelle que soit la randonnée que vous choisissez, vous vivrez une 
expérience authentique, ludique ou sportive au cœur du Parc Naturel 
Régional du Haut-Jura: randonnées panoramiques, gourmandes, 
culturelles, randos trails.
Elles sont accessibles à toutes et tous, seul-e, en famille (dès 5 ans) 
ou entre ami-e-s, quel que soit votre niveau.

	

Klod’in Jura
Découverte du territoire

	  Sous la Vye  
         39370 La Pesse

	  06 88 92 90 68    
	  claudine.pochet@wanadoo.fr 

  

Venez vous connecter à mes côtés ! Découverte du Massif jurassien, 
dans tous les sens, au rythme des saisons :  excursions, déambulations 
à la carte, compositions sur mesure... Laissez-vous embarquer, je 
serai votre GPS : Guidage Personnalisé en toute Sérénité, groupes, 
particuliers, spécialistes de voyages, gastronomie, patrimoine, sites 
culturels & naturels, goûter, profiter, à vot’santé ! Mon cœur de 
métier : vous ambiancer, vous faire aimer, respecter, savourer ce léger 
& fragile velouté !

	

Catherine Bollengier
Sylvothérapie

	  39200 La Rixouse
	  06 86 05 23 11      
	  bollengier.catherine@orange.fr 

  

Des propositions pour prendre soin de soi, de ses relations, pour 
contacter le vivant, pour nourrir équilibre et vitalité dans sa vie.
- Bain de forêt, balade sensorielle, sensitive, émotionnelle et 
poétique ;
- Coach-respiration®, respiration avec les arbres ;
- Découverte et cueillette des plantes sauvages et leurs usages ;
Sorties accompagnées par Catherine Bollengier, certifiée en 
sylvothérapie, guide en sylvothérapie selon l’approche Coach-
respiration® et praticienne en écorituels®.

	

Nos partenaires



101

Baladojura
Randonnées et découvertes

	  35 rue du Travail
         39200 Saint-Claude

	  06 08 61 07 28 
	  fabricehenriet@orange.fr
  www.baladojura39.com

Partez à la découverte des paysages jurassiens au côté de l’association 
Baladojura. 
Baladojura vous propose des randonnées adaptées à chacun tout en 
découvrant les spécificités du Jura.    
Balades et randonnées dans le Haut-jura,commentaires le long du 
parcours, la flore, la faune, les anecdotes, les histoires locales.

	

Bureau ouvert 7j/7 en saison. Réservation & vente en ligne

La Boîte à Montagne
École d’aventures

	  411 rue Pasteur 
         39220 Les Rousses

	  03 84 60 39 34 
   infos@laboiteamontagne.fr
  www.la-boite-a-montagne-jura.fr 

Des moniteurs diplômés d’État passionnés par le Jura et la nature. 
Ouvert tous les jours et toute l’année ! Canyoning, spéléologie, 
escalade, via ferrata, kayak, paddle, VTT de descente (VTT et 
équipement fournis), VTTAE (VTT fournis), randonnée avec guide , 
biathlon, tir à l’arc, escape game et activités insolites, stage enfants 
et ados, séminaire et team bulding, EVG, EVJF, activités spéciales 
groupe. Nos plus : un accueil 7j/7 à notre bureau et nos 2 hôtesses 
spécialisées.

Nos partenaires
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H2o - Canyon
Canyoning

	  39200 Saint-Claude
	  06 60 93 68 30    
	  contact@h2o-canyon.fr 
  www.h2o-canyon.fr 

D’avril à octobre, H2o canyon vous invite à découvrir les plus beaux 
canyons du Jura encadrés par des guides diplômés d’État. 
Le Jura possède un terrain de jeu très varié pour le canyoning, il y a 
une vingtaine de canyons dans le Jura. Nous avons sélectionné pour 
vous les 5 canyons les plus intéressants et les plus diversifiés, ce 
qui permet à chacun de se faire plaisir selon ses motivations et son 
niveau physique.
Nous sommes ouverts aux débutants comme aux sportifs, de 7 à 77 
ans.

	

NOA guides
Canyoning et spéléologie

	   39200 Saint-Claude
	   06 51 26 07 70    
	   contact@noaguides.com

          www.noaguides.com 

Les moniteurs NOA guides vous proposent des activités à sensation 
comme le canyoning et la spéléologie pour découvrir autrement 
les canyons et les grottes des Montagnes du Jura. Les différents 
sites de pratique permettent de choisir soit une activité plutôt de 
découverte ou plutôt sportive que ce soit en famille, entre amis ou 
entre collègues. Activités possibles à la 1/2 journée ou journée. 
Tarifs : canyon 1/2j à partir de 45€/pers et spéléo 1/2j à partir de 
50€/pers. Infos, inscription et paiement en ligne possibles sur 
www.noaguides.com. Sinon on vous répond aussi au 06 51 26 07 70.

	

Couleurs Cailloux
Escalade, canyon, via ferrata

	  39200 Villard-Saint-Sauveur
	  06 16 37 31 73  
	  contact@couleurs-cailloux.fr 
  www.escalade-canyoning-jura.com

Découvrez l’escalade, le canyoning et la via ferrata dans le massif du 
Jura.
Couleurs Cailloux propose aux amateurs de sport et de nature des 
activités montagne pour découvrir les beautés sauvages du Jura.
Activités à la demi-journée, à la journée ou en week-end aventure.
Ouvert toute l’année sur réservation et tous les jours de Pâques à la 
Toussaint.

	

Canoë-kayak gorges de l’Ain
Canoë-kayak

	  Esplanade de Loisirs
        39240 Thoirette

	  07 65 62 65 64    
	  canoe.kayak.ain@gmail.com 
  www.canoe-kayak-ain.com

Nos parcours en canoë partent de coiselet pour le parcours intégral 
ou de Thoirette pour le parcours découverte, passent par le Lac de 
Conflans et son château, descendent une partie des gorges de l’Ain 
dans un site magnifique, verdoyant, sauvage, surprenant et calme. 
Avec la visite possible du lac de Conflans, des arrêts possibles dans 
son affluent la Valouse et aux marmites dans son dernier tiers, 
endroits idéals pour pique-nique et baignade, le parcours se termine 
au débarcadère de Corveissiat.

	

Ouvert toute l’année sur réservation 

Nos partenaires
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Consulter nos horaires sur notre site web

Rév’asion
Canyoning, randonnée aquatique, via ferrata

	  39200 Saint-Claude
	  06 12 50 65 77    

	  bodillard.stephane@wanadoo.fr 
  www.canyoning-escalade.com 

Rév’asion vous propose au départ de Saint-Claude de la randonnée 
aquatique, du canyoning et de la via ferrata. Sortie famille adaptée 
aux enfants à partir de 7 ans. Les moniteurs sont tous diplômés 
d'État, vous les reconnaîtrez grâce à leur joli t-shirt Rév’asion. Dans 
un souci de sécurité et de convivialité.
Nous limitons les groupes à 10 personnes.

Ouvert toute l’année sur réservation 

Eskaléo
Aventure en pleine nature

	  Place de l’Abbaye 
         39200 Saint-Claude

	  06 47 88 55 71
	  contact@eskaleo.fr
  www.eskaleo.fr

Aventure nature dans le Jura : canyoning et via ferrata avec Eskaléo.
Explorez le Parc Naturel du Jura avec nos sorties guidées de canyoning 
et via ferrata, organisées sur les plus beaux sites de la région.
Découvrez le canyoning à Saint-Claude avec le canyon famille des 
cascades du Grosdar, le canyon sportif de Coiserette, et à Foncine-
le-Bas avec le canyon aventure des gorges de Malvaux.
Grimpez aussi avec nous la via ferrata du Regardoir surplombant le 
lac de Vouglans à Moirans-en-Montagne.

Nos partenaires
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La Ferme aux œufs bleus
Ferme pédagogique

	  Lieu-dit les Curtils  
         39200 Saint-Claude

	  06 99 26 36 98    
	  www.lafermeauxoeufsbleus.fr
  

La Ferme aux œufs bleus vous propose des visites pédagogiques 
pour vous présenter un écosystème dans lequel les différentes 
espèces animales et végétales s’entraident pour vivre ensemble.  
Nous vous proposons également des randonnées avec nos chèvres 
et notre lama. Divers cours pour apprendre à accéder à l’autonomie 
alimentaire et énergétique, nos thèmes sont les suivants : apiculture, 
permaculture, fabrication de cosmétiques, fabrication de fromage, 
génétiques des couleurs d’œufs.

Consulter nos horaires sur notre site web

La Ferme du Berbois
Ferme équestre

	  Le Berbois 
         39370 La Pesse

	  09 50 35 67 97    
	  leschevauxnaturos@gmail.com 
  www.lafermeduberbois.com 

La Ferme du Berbois se situe dans un cadre préservé à 1300 m 
d’altitude. Les activités avec les chevaux sont proposées dans 
l’idée de mieux comprendre « l’animal Cheval » et son langage, et 
de chercher comment créer un lien et susciter l’intérêt du cheval 
à évoluer ensemble. Les séances se déroulent à pied en carrière 
(expérimentation du lien et travail en liberté) ou montées en 
randonnées (sans mors) sur une demi-journée, une journée ou 
plusieurs jours en itinérance. Adultes et adolescents.

Vu d’en haut
Location d’ânes de bât

	  Sous les Bois 
         39370 La Pesse

	  06 38 05 09 80      
	  vuillermozfanette@gmail.com 
  www.anes-jura.com 

Location d’ânes de bât
- À la journée
- Randonnée 2 jours/1 nuit, 3 jours/2 nuits avec bivouac
Sur réservation uniquement.
En autonomie :  lieux de bivouac définis et aménagés d’une tente 
canevas pro 4,50 m de diamètre + parc pour l’âne. 
Tarifs :
- Journée : avec 1 âne : 70€ / avec 2 ânes : 110 €
- Bivouac 2 jours : avec 1 âne : 200 € / avec 2 ânes : 300 €
- Bivouac 3 jours : avec 1 âne : 275 € / avec 2 ânes : 440 €

	

Nos partenaires

Ferme découverte de l’Enquerne
Ferme pédagogique, location de poneys, camping

	  L’Enquerne 
         39370 La Pesse
	  06 01 22 39 00 
	 dorianlecuelle.wixsite.com/ferme-de-l-enquerne 
  

FERME DÉCOUVERTE, LOCATION DE PONEYS
AIRE DE JEUX, AIRE DE CAMPING ET SNACK-BAR
Perché à 1200 m d’altitude, entre forêts de montagne, pré-bois, 
prairies et tourbières, venez découvrir nos nombreuses espèces 
domestiques, jouer en famille, vous restaurer et vous ressourcer. 
À la journée ou en séjour dans notre aire naturelle de camping, 
parents et enfants pourront s’épanouir parmi nos parcs et les 
nombreuses aires de jeux. 
Des balades à poney sont proposées et un snack-bar est ouvert le 
midi.

	 Ouvert juillet et août. Fermeture le lundi. Accueil groupes juin, 
juillet et août sur réservation

De mi-avril à fin octobre
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Gaïa Loisirs
Activités équestres, randonnées et balades

	  Chemin des Éterpets 
         39310 Lamoura
	  06 83 99 63 45 / 07 83 84 49 81   

	  contact@gaialoisirs.fr
   www.gaialoisirs.fr

GAÏA Loisirs Activités équestres vous propose de l’équitation toute 
l’année. 
Balades à cheval avec monitrice de 1h30 à 3h selon niveau sur 
réservation, à partir de 11 ans,  9 ans pour les licenciés.
Cours individuels, collectifs dès 5 ans pour enfants, ados et adultes - 
stage collectif pendant les vacances scolaires.
Balade/baptême poney de 2 à 8 ans en été de 15 à 30 minutes tenu en 
main par les parents/adultes. Maxi 30 kg.

Nos partenaires

Horaires sur le site web

Ouverture toute l’année sur réservation  

La Vallée des laïkas 
Kart, cani-trottinette et cani-rando 

	  Au Sarnasson 
         39370 La Pesse
	  06 14 02 83 63     

	  valleedeslaikas@gmail.com 
  lavalleedeslaikas.com/activites

Venez vivre l’aventure à la Vallée des laïkas ! Accompagnés de Damien, 
nous proposons des activités estivales adaptées à tout niveau avec 
nos chiens de traîneau. Relevez le défi en conduisant un attelage en 
kart, en essayant la cani-trottinette, partez pour une cani-randonnée 
ou profitez de nos baptêmes en kart (traîneau à roues) pour admirer 
le paysage. Une expérience unique vous attend, alliant sport, nature 
et une relation privilégiée avec nos laïkas de Iakoutie. Réservation 
obligatoire.

Une expérience 
immersive mêlant 

chasse au trésor et 
exploration, idéale 

pour toute la famille !



106

Parc d’aventures Oyoxygène
Parc d’aventures

	  D13 route d’Échallon 
        01100 Oyonnax 
	  07 55 62 32 56    

	  parc@oyoxygene.com
  www.oyoxygene.com

Ouvert en 2019, le parc d’aventures Oyoxgène est le nouveau parc de 
loisirs, multiactivité de pleine nature du Haut-Bugey ! Découvrez de 
nombreuses activités de pleine nature, adaptées à tous les niveaux, à 
partager en famille ou entre amis.

	

Consultez nos horaires et tarifs sur notre site web

Espace des Mondes polaires
Paul-Émile Victor
Patinoire, piste de roller

	  146 Rue de la Croix-de-la-Teppe 
         39220 Prémanon

	  03 39 50 80 20        
	  contact@espacedesmondespolaires.org 
  www.espacedesmondespolaires.org

Avec sa patinoire de glace transformée en piste de roller (patins à 
roulettes) en été, l’Espace des Mondes polaires vous invite aux plaisirs 
de la glisse, dans une ambiance digne de la banquise. La scénographie 
offre une immersion totale dans l’univers des pôles, pour le plaisir des 
petits et des grands. Support d’aide pour les enfants à disposition sur 
demande (en hiver). Accessible aux personnes à mobilité réduite. Consultez nos horaires sur notre site web

Nature Divine
Centre de ressourcement

	  Le Cernétrou 
         39370 La Pesse

	  03 84 42 72 60      
	  info@nature-divine.fr 
  www.nature-divine.fr 

Le centre de bien-être et ressourcement « Nature Divine » à La 
Pesse vous accueille dans un espace de calme et de dépaysement 
enchanteur, pour des ateliers bien-être et de développement 
personnel individuel ou en initiation de groupe qui vous offrent 
une pause de reconnexion à votre nature profonde à travers des 
approches ludiques et intuitives.
- Connaissance de soi et sens du chemin de vie avec l’astrologie 
humaniste.
- Voyage sonore bien-être et harmonisation avec les sons et les 
vibrations.

	

Ahimsa - Anne Grandchavin
Massages et magnétisme

	  10 rue de l’Église 
         39400 Longchaumois

	  06 12 29 25 68      
	  a.grandchavin@gmail.com 

  

Massage en cabinet à Longchaumois, Morez, au domicile de la 
personne, Champagnole. Adulte, ado, enfant, bébé. Massages bien-
être : pierres chaudes et froides. Massages physiologiques : suédois, 
drainage lymphatique, AromaTouch, symphonie des cellules. 
Massages énergétiques : ayurvédique Abhyanga, tibétain, amma 
assis japon, réflexologie plantaire thaï, reiki massage ajusté aux 
besoins de la personne. Magnétisme à discuter ensemble.

Stéphane et Élisabeth Godin (www.stephane-godin.com) - Espace des Mondes polaires 
Paul-Émile Victor - 2024

Nos partenaires
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Nos partenaires

Horaires, tarifs, programme sur le site internet

Gaïa Loisirs 
Terre ludique et innovante

	  Chemin des Éterpets 
         39310 Lamoura
	  06 83 99 63 45    

	  contact@gaialoisirs.fr 
  www.gaialoisirs.fr 

GAÏA Loisirs propose un ensemble d’activités ludiques innovantes: 
structure de filets suspendus, sentier Ludik, Explor Games, 
trottinettes electriks, escape game apéro, activités équestres avec 
balades poney ou à cheval, stage et cours.
Soirées culturelles : concerts, spectacles, contes, jeux / guinguette 
locale sucrée-salée avec boissons. En 2025, nouveau : CORDES 
GAMES et de nouvelles activités à découvrir…
Accueil de tous les publics de 2 à 102 ans - groupes bienvenus.
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Nos partenaires

Michel Sports
Locations de vélos

	  9 rue de l’Épicéa 
        39370 La Pesse
	  03 84 42 70 19       

	  michel.sports@wanadoo.fr
  www.michel-sports.fr

Rien de mieux qu’un vélo pour découvrir et apprécier les paysages 
grandioses du Haut-Jura. 
Location de VTT, VTT/VTC à assistance électrique (VAE), pour les 
enfants : vélos, remorques, sièges. 
Randonnée pédestre / trail : nous proposons à la vente des chaussures, 
des vêtements, des accessoires (sacs à dos, bâtons de marche....
Service conseil : un service réparation/entretien de vos cycles, la 
vente d’accessoires vélo (chambres à air, pneus, rustines, selles...).

	

BC Shop-Bike
Location de vélos

	  6 route de Saint-Claude 
        39310 Lajoux
	  09 75 31 92 01       

Vélos de route, gravel, VTT XC - all mountain - enduro et un large 
choix de vélos électriques, trouvez votre prochaine monture prête 
à vous accompagner pour toutes vos envies parmi les plus belles 
machines présentes chez BC Shop.
Accessoires, composants, équipements, venez profiter de conseils 
d’experts. Location ebikes et VTT enduro, nous nous associons avec 
Jura Sick Guide pour vous proposer du très beau vélo sur les chemins 
environnants.
BC Shop, c’est aussi un café où Coralie propose des gourmandises 
sucrées.

	

Olivier Faivre
Randos Haut-Jura VTT

	  Le Moulin Chappez 
        39150 Grande-Rivière-Château

	  06 85 69 89 90      
	  olivierfaivre.hautjura@gmail.com 
  www.vtt.olivierfaivre.fr 

Harmonie et Lumière
Soins énergétiques avec Helena Monniello

	  10 Les Sapins bleus 
         39200 Villard-Saint-Sauveur
         06 25 65 05 64
         contact@helenamonniello.com

Helena Monniello propose des soins énergétiques (type reiki, 
magnétisme) à son domicile dans une pièce dédiée pour vous 
apporter calme, relaxation, détente. 
Ce soin est une parenthèse pour vous où grâce à l’apposition des 
mains Helena rééquilibre vos énergies sur vos plans physiques, 
psychiques et émotionnels. Les chakras et corps subtils sont 
harmonisés pour un meilleur ancrage au quotidien.
Son approche holistique fait de ces soins des moments de 
reconnexion profonde et d’alignement.

www.bc-shop.fr

AMM, Moniteur VTT et Guide touristique Haut-Jurassien, je saurai 
vous faire découvrir les secrets et l’authenticité de ce territoire de 
montagne aux somptueux paysages, façonnés par le temps et les 
hommes. 
Raquette : faites votre trace dans la poudreuse ! 
Rando : découvrez le Jura, ses  lacs, torrents, cascades, forêts, son 
histoire géologique et artisanale 
VTT : une activité de randonnée ludique, pour tous, avec des VTT 
modernes, légers et... musculaires
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Nos partenaires
Location de VTT au Duchet
Location VTT et VTTAE

	  2 quartier les Pessettes 
         39150 Nanchez

	  03 84 60 41 26   
	  contact@le-duchet.com 
  le-duchet.lokki.rent 

Location de VTT & VTT électriques au village vacances Le Duchet à 
Prénovel. 
Ouvert : lundi au dimanche de 9h à 12h et de 14h à 17h
Tarifs :
VTT électrique  GIANT ou CUBE : 
1/2 journée 29€ / Journée 39€
VTT électrique MONDRAKER/ vélo cargo électrique : 
1/2 journée 39€ / Journée 49€
VTT musculaire - 14 ans : 
1/2 journée 10€ / Journée 20€
VTT musculaire + 14 ans :
1/2 journée 15€ / Journée 25€
Remorques enfant en sus.
Réservation recommandée.
VTT électriques autorisés à partir de 14 ans.
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1. Poster lac et jonquilles, format A4, Carrément vous, 15€, Office de Tourisme     2. Saladier en 
noyer, Artech Tournage, 190€, Atelier des savoir-faire     3. Sac zig-zag, en osier et cuir, Florine Pol, 

148€, Atelier des savoir-faire     4. Tasse à café et sous-tasse, en terre, Sonia Frobert, 13,50€ et 8€, Atelier 

des savoir-faire     5. Boucles d'oreilles Ori, Laurie Dané, 19€, Atelier des savoir-faire     6. Topoguide 
Raquettes, 8€, Office de Tourisme     7. Puzzle nature morte, en bois, 17€, Musée de l'Abbaye      

1.

2.

3.

5.

6.

4.

7.
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SHOPPING
list

ESPACE BOUTIQUE 

8. Parapluie canne motif Bardone, maison Pierre Vaux, 50€, Musée de l'Abbaye     9. Marque-
page en bois, 4€, Office de Tourisme     10. Lithographie, Plage, de Guy Bardone, 50€, 

Musée de l'Abbaye     11. Tote bag du musée de l'Abbaye, 40 x 35 cm, 6€, Musée de l'Abbaye      

12. Porte-clés diamant, 9€, Office de Tourisme     13. Peluche lynx 20 cm, 15€, Office de Tourisme      

14. Lampe tube à poser, Ø 15 cm x H 30 cm, Kahobas, 120,00€ Atelier des savoir-faire

8.

9.

11.

14.12.

10.

13.
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Comme
à la maison
Haut-Jura Saint-Claude vous offre une large gamme d’hébergements, 
en toute saison, pour vos escapades en solo, duo, famille ou tribu. Votre 
futur hébergement vous attend, niché au cœur d’une nature accueillante. 
Découvrez notre sélection d'hôtels, chambres d'hôtes, campings, gîtes 
familiaux ou de groupe, habitats insolites, salles de séminaire...
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e me suis enraciné là,  il y 
a 40 ans, tout d’abord au 
Manon avec mon premier 

gîte « La Trace », ruine à laquelle 
j’ai redonné vie avec l’aide de 
ma famille, quand j’avais 20 ans 
et son camp tipi  perché sur 
la montagne du Cernois. Puis,  
depuis 29 ans au Refuge des 
Adrets à Bellecombe avec mon 
épouse Annie, où nous avons 
ancré notre histoire, installé 
notre horizon face à la chaîne des 
monts Jura. Annie est une adepte 
de l’itinérance en montagne sous 
toutes ses formes et c’est aussi 
une bâtisseuse comme moi. Le 
refuge des Adrets est vraiment 
l’expression de notre association 
à tous les deux.

L’insolence de l’hiver, la requête 
du printemps, la dualité vert 
contre blanc, doux contre 
rude  : notre vie est rythmée 
par les saisons et les activités 
qui les jalonnent. Mais on 
aime ça : rentrer le bois, pêller 
la neige, édifier des murs en 
pierres sèches, plonger dans 
les lacs,  cuisiner avec la nature 
environnante : Mont d’or fondu, 
chèvre salée, plantes sauvages 
comestibles, velouté aux cèpes. 
Explorer, depuis des années, le 
territoire au travers des activités 
de plein air : ski, randonnée, vélo, 
canoë, escalade, deltaplane, nous 
donne une connaissance précise 

du secteur  et nous sommes de 
bon conseil mais aussi avides  des 
expériences de nos clients. 

Les rencontres liées à l’accueil en 
gîte ou refuge, les discussions, le 
brassage des genres, des idées 
sont mon quotidien de gardien 
de refuge et me nourrissent, je 
voyage alors par procuration et 
c’est essentiel pour moi.
Notre refuge, situé sur la GTJ, 
est propice à l’itinérance et aux 
liens entre hébergeurs : un tel me 
passe le bonjour d’Isabelle de la 
Grenotte (Prémanon) et moi je 
charge tel autre de transmettre 
mes amitiés à Laurence du 
Berbois (La Pesse) et vice-
versa. J’aime cette complicité 
chaleureuse entre hébergeurs 
en pleine saison.

Pour moi le dénominateur 
commun des gardiens de refuge 
est  le sac à dos et le sac à viande. 
L’idée  du refuge réside dans 
un  accueil simple où bien-
être rime avec convivialité, où 
connexion rime avec nature. 
Niche de convergence ou ruche 
de divergence, j’aime à rappeler 
le sens du mot « refuge » en 
tant qu’abri pour échapper à 
la tempête, certes, mais aussi 
lieu d’accueil pour artistes en 
résidence, musiciens, sculpteurs 
et une parenthèse pour 
personnes en difficulté.

Frédéric dit « Pitou »
et Annie 
Gérants du refuge 
Les Adrets à Bellecombe

Les rencontres liées à 
l’accueil en gîte ou refuge, 

les discussions, le brassage 
des genres, des idées sont 
mon quotidien de gardien et 

me nourrissent.

TÉMOIGNAGE 

Des moments 
de partage

Les Hautes Combes sont pour moi très inspirantes : les dociles dolines, les couchers 
de soleil acidulés, le silence des flocons, l’habitat dispersé m’ont attaché  

à ces hauts plateaux.

J
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PAUSE
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Choisir son hébergement est essentiel. Votre 
hôte sera également votre guide, vous livrant 
sa perception de notre région pour faire 

de votre visite un séjour réussi. Après avoir trouvé 
l’habitat qui vous convient, insolite ou plus classique, 
vous profiterez pleinement de l’expérience d’une 
montagne accueillante. 

Quel que soit votre choix, les hébergeurs auront à 
cœur de partager avec vous leur attachement au 
territoire et leurs bons conseils pour parfaire votre 
séjour. Prenez le temps d’échanger avec eux, ils vous 
feront aimer leur Haut-Jura.

OÙ DORMIR 

CLAQUETTES 
chaussettes
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TROUVEZ 
VOTRE  

logement 
de vacances

Découvrez une sélection 
d'hébergements  

en scannant ce QR Code 
ou sur le site web

haut-jura-saint-claude.com
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JURA

Paris
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Genève

#DoleTourisme

Partenaire de Haut-Jura - Saint-Claude

www.doletourisme.fr

Vibrer à Dole !
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JURA

Paris

5h

1h30
1h20Lyon

Genève

Un réseau de 5 bureaux 
d'information touristique 
pour vous accueillir :   

Préparez 
votre séjour

Nos partenaires
SIXT
Location de voitures et VTC

	  31 cour de la Gare  
         21000 Dijon
         01 70 97 61 11
         service@sixt.fr
         www.sixt.fr

Évadez-vous vers la Côte d’or, direction Dijon ; la cité touristique 
dont l’attrait est renforcé par sa réputation gastronomique . Partez 
à la découverte de la ville à bord de l’une de nos voitures ; SIXT, c’est 
la garantie d’avoir des véhicules pour tout type de besoin que ce soit 
un SUV pour les grands trajets, une décapotable pour un mariage, 
un utilitaire pour un déménagement, un minibus pour assurer le 
transport d’un groupe de personnes.

Ouvert toute l’année

#DoleTourisme

Partenaire de Haut-Jura - Saint-Claude

www.doletourisme.fr

Vibrer à Dole !
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CITIZ
Véhicules électiques en autopartage

	 À Saint-Claude : 
	 place du 9 avril
	 39200 Saint-Claude 
	 À Lajoux : Maison du parc du Haut-Jura
	 29 le Village
	 39310 Lajoux
	 www.citiz.coop

Deux Renault Zoé électriques sont à votre disposition pour vous 
déplacer facilement et sans contraintes. Pratiques et écologiques, 
ces véhicules peuvent être loués à l'heure. La réservation se fait 
facilement en ligne via l'application Citiz, vous assurant une prise 
en main en autonomie et 24h/24.
 

CONSULTEZ
les horaires 

d'ouverture de 
nos bureaux

Trouvez toutes les 
informations 

pour nous rejoindre
en scannant ce QR Code 

ou sur le site web
haut-jura-saint-claude.fr

Office de tourisme 
Haut-Jura Saint-Claude 

03 84 45 34 24 
contact.ot@hautjurasaintclaude.fr
www.haut-jura-saint-claude.com

Saint-Claude
    3 place de l’Abbaye 39200 Saint-Claude

La Pesse
    10 rue de l’Épicéa 39370 La Pesse

Les Moussières
    22 lot. de la Rasse 39310 Les Moussières

Lajoux
    27 le Village 39310 Lajoux

Les Bouchoux
    5 sur la place 39370 Les Bouchoux     
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 �������  Éric Magnenet





OFFICE DE TOURISME 
Haut-Jura Saint-Claude

www.haut-jura-saint-claude.com 


